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Učebnice a pomůcky pro 1.ročník 
 

Obor:  KUCHAŘ - ČÍŠNÍK 
 

Anglický jazyk:  
 Job Matters angličtina pro řemesla a služby, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2008, ISBN 978-

80-7238-743-4 
  

Německý jazyk: 
 Němčina pro číšníky, kuchaře a gastronomii, Věra Höppnerová, Nakladatelství Ekopress,  

s. r. o. , Praha 2017, ISBN 978-80-87865-37-8 
  
Matematika, Fyzika: 

 Sešit A5 nebo A4 
 Psací potřeby, pravítko, úhloměr, kružítko, obyčejná tužka, guma  
 Kalkulačka se základními funkcemi (ne kalkulačka na mobilu) cena cca 200 Kč 
 Matematicko- fyzikální tabulky (jen doporučení) 
 Sbírka úloh z matematiky pro SOU a SOŠ – Hudcová a Kubičíková,  

ISBN 978-80-7196-344-8 
 

Tělesná výchova: 
 Sportovní boty do tělocvičny – ne černá podrážka + sportovní ponožky 
 Sportovní trenýrky (kraťasy), sportovní tričko, sportovní mikina 
 Sprchový gel, ručník, taška na sportovní úbor  

 
 
Odborné předměty: 

 Stolničení, Gustav Salač, Fortuna 2010,  ISBN 80-7168-752-9 
 

 Technologie přípravy pokrmů 1, Fortuna 2004, ISBN 80-7168-912-2  
 

 Potraviny a nápoje - učebnice pro kuchaře a číšníky, Nakladatelství IQ 147, ISBN 80-239-
0161-3 
 

 
Odborný výcvik: 
 

 Chlapci: kuchařský rondon, bílá čepice, bílé (pepito) kalhoty, bílé ponožky, zdravotní bílá 
obuv, bílá košile – dlouhý rukáv, černé společenské kalhoty, černé polobotky, černé 
ponožky, motýlek, příručník 
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 Dívky: kuchařský plášť nebo kuchařská halena, bílé kalhoty, zdravotní bílé boty, bílé               
ponožky, bílý šátek, bílá halenka, černá sukně nebo černé společenské kalhoty, silonkové 
punčocháče + bílé ponožky, příručník 

 
 Zdravotní průkaz platný již od 1.9.2020 

 
2 visací zámky na šatní skříňku 

 

 


