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SVP Cukraf — uéebni plan

Pocet tydennich vyucéovacich hodin Celkem
rozdélenych do rocnika vyucovacich
hodin
Povinné vyucovaci predméty: 1.r 2.r. 3.r. Celkem za dobu
studia
Vseobecné predméty 11 9 10 29 928
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5 160
Cizi jazyk 2 2 2 6 192
Obcanskd nauka 1 1 1 3 96
Fyzika 1 0 0 1 32
Chemie 1 0 0 1 32
Zaklady ekologie 0 0 1 1 32
Matematika 1 1 1 3 96
Aplikovana matematika 1 0 0 1 32
Télesna vychova 1 1 1 3 96
Informacni a komunikaéni technologie 1 1 1 3 96
Ekonomika 0 1 2 3 96
Odborné predméty 21 23 22 67 2144
Odborné kresleni 1 1 1 3 96
Cukrarska technologie 2 4 3 9 288
Suroviny 2 2 2 6 192
Cukrariské stroje a zafizeni 1 1 1 3 96
Odborny vycvik 15 15 15 45 1440
Celkem 32 32 32 96 3072
Nepovinné vyucovaci predméty 1.r 2.r. 3.r. Celkem -
0 0 0 0 0
Pfehled vyuziti vyucovacich tydnt ve skolnim roce:
& . Pocet tydnli v roéniku
innosti 1 2. 3
Vyucovani dle rozpisu uciva 32 32 32
Casova rezerva, exkurze, vychovné vzdélavaci akce apod.
Zavérec€na zkouska
Celkem 40 40 40
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Minimalni -
na 7 . ocet Pocet Vyuziti
Vzdélavaci oblasti a pocet " . . tydennich o
bsahové okruh tydennich Vyucovaci predmét ugovacich disponibilnich
el AS LU vyucovacich u ; hodin
. hodin celkem
hodin celkem
Cesky jazyk 3 Cesky jazyk a literatura 3
Cizi jazyk 6 Cizi jazyk 6
Spolecenskovédni vzdélavani 3 Obcanska nauka 3
Fyzika 1
Pfirodovédni vzdélavani 3 Chemie 1
Zaklady ekologie 1
L. o Matematika 3
Matematické vzdélavani 4 n " -
Aplikovana matematika 1
Estetické vzdélavani 2 Cesky jazyk a literatura 2
Vzdélavani pro zdravi 3 Télesna vychova 3
Vzdélavani v informacnich a Informacni a komunikacni
Sy . 3 . 3
komunika¢nich technolog. technologie
Ekonomické vzdélavani 2 Ekonomika 3 1
Cukraiska technologie 9
T(ve'chnlcka a technologickd 14 Cukrarské stroje a zafizeni 3 1
pfiprava
Odborné kresleni 3
Suroviny 6
Vyroba a odbyt 35 16
Odborny vycvik 45
Disponibilni hodiny 18
Celkem 96 96 18
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UCEBNi OSNOVY

Cesky jazyk a literatura

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 160

Platnost: od 1.9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Pfedmét Cesky jazyk a literatura rozviji komunikaéni kompetence 7akd, uci zaky uZivat jazyka jako prostfedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci. Zaci se v tomto pfedmétu uéi vyjadiovat
se souvisle, vystizné a jazykové spravné v roviné prosté sdélovaci a prakticky odborné. Pfedmét Cesky jazyk
a literatura také dale rozviji stylistické dovednosti Zakd. Celkové se u Zakd vytvari jazykovy zaklad pro dalsi
vzdélavani v materském i cizim jazyce. Prostfednictvim uciva literatury (uméni) se zaroven utvari u zakd
kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm, coZ pomaha formovat eticky a ob¢ansky profil Zaka. Pfi
zaujimani vlastniho postoje k uméleckému dilu se u Zaka rozviji komunikacni schopnosti a dovednosti.
Pfedmét Cesky jazyk a literatura ovliviiuje hodnotovou orientaci a postoje nejen v oblasti kulturni, ale
i v oblasti socidlni.

Pojeti vyuky:

Ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk a literatura #aci pracuji se sesity a u¢ebnicemi, s pfipravenymi texty,
jazykovymi ptiruckami; v literarni vychové se kromé citanek vyuZivaji také nahravky, obrazovy material
a filmové ukazky. Podle charakteru uciva se vyuziva internetu. Tézistém jazykové a stylistické vychovy je
rozvoj vyjadrovacich schopnosti a dovednosti Zakd. Vyucujici kontroluje a opravuje prace zakd, dba na
spravné vyjadrovani. V literdrni vyuce prevazuje Cetba a interpretace konkrétnich uméleckych dél, coz je
doplfiovano poznatky potfebnymi pro pochopeni daného uméleckého dila.

Strategie vyuky:

Vyuka Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby 7aci:

e chapali rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym a nespisovnym;

e uvédomovali si vhodnost uZiti urcitych jazykovych prostfedki v zavislosti na komunikacni situaci;

e kriticky pristupovali k informacim ziskanym z rGznych zdrojd, méli vhodnou miru sebevédomi a byli
schopni sebehodnoceni;

e zaujimali vlastni postoj, ktery vhodnymi argumenty vysvétli a obhaji;

e chapali umélecké dilo jako specifickou vypovéd o skute¢nosti;

e tolerovali estetické citéni, vkus a zajmy druhych lidi;

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi snazili se je zachovat pro ptisti
generace.

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

Pfedmét Cesky jazyk a literatura se podili pfedevsim na rozvoji komunikativnich kli¢covych kompetenci, svym
obsahem, tématy a metodami vyuky pomaha rozvijet také ostatni klicové kompetence. V ramci tohoto
vyucovaciho predmeétu se realizuji téz néktera prirezova témata.

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura se Zaci uéi Ustné i pisemné se prezentovat pfi vstupu na trh
prace, formulovat sva ocekdvani a své priority, vyjadfovat se pti Uredni korespondenci, sestavit zadost,
profesni zivotopis, podat inzerat a vytvofit na néj odpovéd. Zaci jsou vedeni k tomu, aby efektivné pracovali
s informacemi a komunikacnimi prostiedky a aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je
a kriticky hodnotili, naucili se odolavat myslenkové manipulaci. Zaroven se v tomto predmétu Zaci uci jednat
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s lidmi, diskutovat, hledat kompromisy, u&i se byt tolerantnimi a zodpovédnymi. Pfedmét Cesky jazyk
a literatura také napomaha tomu, aby si Zaci vazili materialnich i duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho
prostiedi a snafili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Mezipfedmeétové vazby

Vyuka Uzce souvisi zejména s dalsimi vSeobecné vzdélavacimi predméty jako obcanska nauka a s odbornymi
predméty. V téchto predmétech se prolind problematika ceského jazyka, kterd se tyka predevsim historickych
souvislosti a aplikaci téchto poznatkd v praxi. Aby se Zak mohl uplatnit se svymi jazykovymi znalostmi na trhu
prace, je nezbytné, aby zvladl predmét Cesky jazyk a literatura v celém jeho rozsahu. Sou&asti vyuky ¢eského
jazyka aplikovani jazyka v praxi zvladnutim pisemného i mluveného projevu, jehoZ vystupem je kultivovany

projev zaka, ktery je nezbytny pro jeho vstup na pracovni trh.

Zplisob hodnoceni Zaki:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 74ka ve Skolnim Fadu $koly.
PFi hodnoceni 7dka v predmétu Cesky jazyk a literatura klademe diiraz zvIasté na:

e Uroven zvladnuti poznatkd o ceském pravopise a schopnosti jej aplikovat v konkrétnich pripadech,

e dovednost kritické prace s texty

e na samostatnost Usudku Zdka a dovednost vystizné formulovat své myslenky, zvladnuti spravné

argumentace a diskuse,

e schopnost zakl nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty,
e porozuméni sdéleni obsazenému v uméleckych dilech,

e na zajem zakd o uméni.

Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym primérem znamek za klasifikacni obdobi, pfihlizi se
i k aktivité zaka pfi vyuc€ovacich hodinach a pfi domaci pripravé.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

1. rocnik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Hlavni principy ¢eského pravopisu 6
e V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského e Psaniy/y ve vyjmenovanych slovech
pravopisu e Psanii/y plynouci ze shody pfisudku a
e Pracuje s nejnovéjimi normativnimi ptiru¢kami podmétu
Ceského jazyka e Psani predpons, z, vz
e Rozliduje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a Ndrodni jazyk a jeho utvary 3
stylové pfiznakové jevy o Cedtina — matersky jazyk
e Spisovny a nespisovny jazyk
e Demokratizace jazyka
e Orientuje se v soustavé jazyk( Cestina a evropské jazyky 3
e Slovanské jazyky a ¢estina
e Indoevropské jazyky a ¢esStina
e Zjistuje potiebné informace z dostupnych zdrojd, vybird | Prace s textem, ziskavani informaci 4
je a pristupuje k nim kriticky e Techniky a druhy &teni
e Pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informacnich e Orientace v textu
pramen( e Prace s rliznymi priruckami pro Skolu a
e Samostatné zpracovava informace vefejnost
e Ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach Informaticka vychova 3
e Ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu e Knihovny a jejich sluzby
e Noviny, ¢asopisy a jina periodika
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e Vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska Komunikaéni a slohova vychova 4
e Umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi e Slovotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

e Zakladni postupy v bézné komunikaci
e Kultura osobniho projevu

e Vystihne charakteristické znaky réiznych druhd prosté Projevy prosté sdélovaci 4
sdélovacich textl a rozdily mezi nimi e Zakladni znaky, postupy a prostfedky

e Rozeznd prosté sdélovaci funkéni styl a v typickych e Kratké informadéni Gtvary
prikladech slohovy utvar e Osobni dopisy

e Ma prehled o zakladnich slohovych postupech Vypravovani 4
umeéleckého stylu e Ukazky vypravovani

e Posoudi kompozici textu, jeho slovni zadsobu a skladbu e Kompozice a slovnik vypravovani

e Popis a charakteristika ve vypravovani

e Na pfikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z riznych | Uméni a literatura 4
oblasti uméni e Uméni jako specificka vypovéd o
skutecnosti

e Aktivni pozndvani raznych druht uméni
naseho i svétového, sou¢asného a
svétového, v tradi¢ni i medidlni podobé

e Vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich Zaklady teorie literatury 4
textd a rozdily mezi nimi e Vyznam a funkce literatury
e Zakladni literarni pojmy

e Rozlii konkrétni literarni dila podle zakladnich druhCia | Literarni druhy a Zanry 4
Zanrd o Klasifikace literarnich druhd a Zanrd

e Literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétové literatury

e Vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych Lidové uméni 6
dél o Lidova slovesnost

e Postihne sémanticky vyznam textu e Mpytologie

e Interpretuje text a debatuje o ném e Bible

o Cetba a interpretace literarniho textu
e Metody interpretace

e Uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné Vyznamné osobnosti ¢eské a svétové 15
predstavitele v ¢eské a svétové literature literatury a uméni

e Hlavni literarni sméry

e Jejich predstavitelé v kontextu doby

2. rocnik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Tvaroslovi 8
e V pisemném i mluveném projevu vyuZiva poznatky e Slovni druhy ohebné a neohebné

z tvaroslovi e Pravopis slovnich druht
e Pouziva adekvatni slovni zasobu véetné pFisluiné Slovni zasoba a jeji obohacovani 8

odborné terminologie e ZpUsoby obohacoviéni slovni zésoby
e Nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak | e Tvofeni slov

e Stylové rozvrstveni slovni zasoby
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e Terminologie

Vyjadfuje postoje neutrélni, pozitivni (pochvilit) i Komunikacni situace a komunikacni 4
negativni (kritizovat, polemizovat) strategie
Vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné ¢ Monolog a dialog
e Psany a mluveny projev
e Formalni a neformalni vyjadfovani
e Projevy pfipravené a nepripravené
Vystihne charakteristické znaky réiznych druh Utvary odborného stylu 6
odborného textd a rozdily mezi nimi e Odborny popis
Rozeznd odborny funkéni styl a v typickych pfikladech e Vyklad
slohovy utvar e Popis pracovniho postupu
Odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového
Vystihne charakteristické znaky réznych druh Utvary administrativniho stylu 6
administrativnich textd a rozdily mezi nimi e Zivotopis
Rozeznd administrativni funkéni styl a v typickych e |nzerat
prikladech slohovy utvar o Graficka a formalni stranka
Vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu administrativnich projev(
Rozumi obsahu textu i jeho &sti Druhy a Zanry textu 3
Pofizuje z odborného textu vypisky e Ziskavani a zpracovani informaci z textu
(odborného a administrativniho), jejich
tfidéni a hodnoceni
e Zpétna reprodukce textu
Orientuje se v nabidce kulturnich instituci Kulturni instituce v CR a regionu 3
e Knihovny
e Muzea, archivy, galerie
e Divadla, kina
Porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na Kultura narodnosti na nasem tGzemi 3
nasem Gzemi e Ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot
e Lidové uméni a uZita tvorba
PopiSe vhodné spolecenské chovéni v dané situaci Spolecenska kultura 3
e Spolecenska vychova — principy a normy
kulturniho chovani
e Kultura bydleni, odivani
e Funkce reklamy a propagacnich prostredki
a jeji vliv na Zivotni styl
VyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych Literatura pro mladez 14
dél o Cesti a svétovi autori literatury pro mlade?
Postihne sémanticky vyznam textu o Cetba a interpretace literarniho textu
Interpretuje text a debatuje o ném e Metody interpretace
VyjadFi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych Humor a satira v literature a filmu 6

dél
Postihne sémanticky vyznam textu
Interpretuje text a debatuje o ném

e Humor, satira, ironie

e Vyznamni autofi tohoto sméru

o Cetba a interpretace literarniho textu
e Metody interpretace

3. rocnik — 32 hodin

10
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Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Zvukové prostiedky a ortoepické normy 3
e Ridi se zdsadami spravné vyslovnosti jazyka

e Intonace, tempo feci, pauzy
e Vyslovnost samohldsek a souhlasek
e Asimilace znélosti

e Ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni Jazykova a fecova kultura 2
komunika¢ni situaci e Kultura osobniho projevu
e Orientuje se ve vystavbé textu Vétna skladba 6
e QOdhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby e Véta jednoducha a souvéti
e Druhy vét
e Vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné Reénické projevy 3
e Prednese kratky projev e Zasady mluveného projevu

e Samostatné projevy zaka
e Druhy fecnickych projevi

e Vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych Divadlo a dramatické uméni 6
dél e Narodni divadlo v Praze

e Postihne sémanticky vyznam textu e Vlyznamné divadelni instituce v regionu

e Interpretuje text a debatuje o ném e Tragédie a komedie

o Cetba a interpretace literarniho textu
e Metody interpretace

e Vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych Dobrodruzna literatura 6
deél e Dobrodruznd literatura a detektivni

e Postihne sémanticky vyznam textu pribéhy

e Interpretuje text a debatuje o ném e \/yznamni autofi

o Cetba a interpretace literarniho textu
e Metody interpretace

Filmové uméni 6
e Historie filmu

e Soucasna filmova produkce

Ucebni osnova

Anglicky jazyk

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni studium
Celkovy pocet hodin: 192

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Vzdélavani v anglickém jazyce sméruje k osvojeni kvalitni Urovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, kterd odpovida vystupni drovni A2+ podle Spolecného evropského referencniho ramce pro

11
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jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby cini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna
a odborna terminologie tvofi nejméné 20% slovni zasoby za studium.

Pojeti vyuky:

vyuka bude probihat v bézné ucebné;

vyuka je orientovana na recové dovednosti Zaka, zak je stimulovan a podporovan v zdjmu o studium
zvoleného jazyka, volbou vhodnych metod je podporovana jeho sebedlvéra, samostatnost, iniciativa,
zodpovédnost za vlastni uéeni a schopnost sebehodnoceni;

konverzace se zaméfi: na rozsifeni tematické okruhy (a integrace odborného jazyka do vyuky), obecné
komunikacni situace a jazykové funkce;

gramaticka oblast bude rozdélena po celou dobu studia v navaznosti na konverzaéni témata;

pfi vyuce bude pouZita: ucebnice dle vybéru vyucujiciho a na zakladé schvaleni predmétové komise,
cizojazy€né Casopisy, audionahravky, odborné texty a navody;

vyuka dovede Zaky k vyuziti anglického jazyka v praxi napt. pomoci situacnich metod a do vyuky jsou
vhodné zarazovany aktivujici didaktické metody a vyu€ovaci proces by mél smérovat k motivaci zakl ke
studiu jazykd.

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

dovedli komunikovat v ramci zdkladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se znamych
témat vseobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni strategie
a jazykové prostredky; vyjadrovat srozumitelné hlavni myslenky;

dovedli se efektivné ucit cizi jazyk, pracovat s cizojazyénym textem vcéetné jednodussiho odborného
textu, vyuZivat text jako zdroj poznani i jako prostredku ke zkvalitfiovani svych jazykovych znalosti;
dovedli vyuZivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka pfi studiu ciziho jazyka;
ziskavali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky vyuZivali ke
komunikaci;

uméli pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popf. i s dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce
v€etné internetu, vyuZivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti;

chapali a respektovali tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narod( a jazykovych
oblasti a ve vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevovali v souladu se zasadami demokracie.

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

Ptinos spociva zejména:

v dovednosti pomoci ziskanych znalosti v anglickém jazyce navazovat vstficné mezilidské vztahy
a predchazet konfliktnim situacim;

ve vyuziti informaci ziskanych z mezindrodnich médii — napt. je schopen rozumét jednoduchym zpravam
uverejnénym v téchto médiich.

v ziskani urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho uUsudku v existenénich otdzkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materialnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;

v schopnosti uplatfiovat pti feseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

ve vybaveni zdka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi UspéSném uplatnéni na trhu prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;
ovérovat si ziskané poznatky, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

Mezipfedmétové vztahy
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Vyuka Uzce souvisi s dalSimi vSeobecné vzdélavacimi predméty jako Cesky jazyk a literatura, informacni
a komunikacni technologie, obcanska nauka, a s odbornymi predméty. Aby se Zak mohl uplatnit se svymi
jazykovymi znalostmi na trhu prace, nestadi, aby znal jen odbornou terminologii, musi zaroven umét vyuzit
tuto terminologii ve spojitosti se znalostmi z odbornych predmétu.

Zplisob hodnoceni Zakii:

Hodnoceni 74k{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 74ka ve Skolnim Fadu $koly.

e hodnoceno bude predevsim osvojeni slovni zasoby, jeji rozsah a vyuZiti, schopnost komunikace,
porozumeéni mluvenému a psanému textu a orientace v ném;

e pri hodnoceni Zaku je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni,
ve vétsi mife je uplatnovan individualni pfistup k Zakam,;

e 73aky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami hodnotime s ohledem na tyto potieby;

e ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného pfedmétu, které musi zak splnit,
aby mohl byt hodnocen na vysvédceni;

Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym primérem znamek za klasifikacni obdobi, pfihlizi se

i k aktivité zaka pri vyucovacich hodinach a pfi domaci pfipravé.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
1. ro¢nik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Predstavovani, seznamovani 11

e rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym | e predstavovani
rozhovordm rodilych mluvcich pronasenym zietelné | e anglickd abeceda
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno | e pfitomny ¢as prosty
odhadnutelnych vyraz(; e sloveso byt

e (te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty | e osobni zajmena
véetné jednoduchych text( odbornych, orientuje se v
textu, vtextu nalezne dulleZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

e vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné tesSi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

e pouziva béiné gramatické prostfedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

e rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym | Denni program 11
rozhovorim rodilych mluvéich pronasenym zfetelné | e urcovani ¢asu
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno | e gislovky
odhadnutelnych vyrazd; e piftomny Cas prosty — zapor, otazka

e odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a frekvenéni piislovce
zpUsobu tvoreni;

e reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a vjednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedkd
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit
své stanovisko;

e pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

¢ vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim
projevu; vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématdm, pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
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predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym
rozhovorim rodilych mluvéich pronasenym zfetelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, vtextu nalezne dulleZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattm,
pohotové a vhodné tesi kazdodenni snadno
predvidatelné tfecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

pouziva bézné gramatické prostifedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

reaguje komunikativné sprdvné v béinych Zivotnich
situacich a vjednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostfedkd
dokdze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit
své stanovisko;

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text;

Nakupovani

e nakupovani

e pocitatelnd a nepocitatelna
jména

e mnozné Cislo

podstatna

¢te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, vtextu nalezne duleZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

rozlisuje zdkladni zvukové prostfedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattm,
pohotové a vhodné tesi kazdodenni snadno
predvidatelné tfecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

ma faktické znalosti predevSim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkll zoboru, a to
v porovnani s redliemi materské zemé a jazyka;

zna zdakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v komunikaci a
pfi Feseni problém i v jinych vyucovacich predmétech;

Cestovani, kultura, pamatky
e Londyn

V hotelu

Radové &islovky

Pritomny cas pribéhovy

11

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v komunikaci a
pfi Feseni problém i v jinych vyucovacich predmétech;
vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text;
zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popt. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pftirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani;

Cizi zemé

e anglicky mluvici zemé
e minuly ¢as prosty

e osobni zdjmena

10
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e pouziva béiné gramatické prostfedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

e vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné tesSi kazdodenni snadno
predvidatelné tfecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

e vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruhll a vybranou zakladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru;

Odborna slovni zasoba
e 100 lexikalnich jednotek

10

2. rocnik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod

Zak:

e rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvcich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

e (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

e pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

e zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani;

e pouZiva bézné gramatické prostredky a vzorce v rdmci
snadno predvidatelnych situaci;

P¥iprava vecirku

e nakup potravin

e vyjadieni budoucnosti pomoci ,will“ nebo
»going to”

e pouziti ,some”a ,any”

11

e rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

e (te s porozuménim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych text odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

e reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredki
dokdze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

e pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

e vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

Cestovani

e planovani cesty, vyletu

e stupnovani pridavnych jmen
e v hotelu

e na letisti

e rozkazovaci zpUsob

11
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e rozumi primérenym souvislym projevim a kratkym

rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

Cte s porozumeénim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredki
dokdze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

Kondice a zdravi

e zdravi

e zpUsobova slovesa

e u lékare

e infinitivs ,to” a ,ing” tvar

11

vhodné uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuziva je pro porozumeéni textu i ve vlastnim
projevu;

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy;
vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostiedi;

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

zna zadkladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné v komunikaci a
pfi feSeni problém i v jinych vyucovacich predmétech;

Bezpecnost prace

e trpny rod

e bezpecnost na pracovisti
e podminkové véty

e stres

e synonyma, antonyma

11

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy;
vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématlim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

rozlisuje zadkladni zvukové prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni;

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

Domov, bydlisté

e popis domu, bytu

e predpfitomny cas prosty
e uziti ,for“a,since”

10

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a

Odborna slovni zasoba
e 100 lexikalnich jednotek

10
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tematickych okruhi a vybranou zakladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru;

3. rocnik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Méda a krasa 11
e rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym e nakupovani obleceni
rozhovortm rodilych mluvcich pronasenym zretelné e uZiti ,too” a ,rather”
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno e oblékani

odhadnutelnych vyraz(;

e (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

e reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredki
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

e rozliSuje zédkladni zvukové prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

e vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

e rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym Stravovani 11
rozhovortm rodilych mluvcich pronasenym zretelné e vrestauraci
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno e jidlo
odhadnutelnych vyraz(; * napoje
e odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a e vareni
zpUsobu tvoreni; o recepty
e (te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty e minuly &as

véetné jednoduchych textll odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

e uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy;

e zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popft. s pomoci slovniku a jinych jazykovych prirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani;

e zna zakladni spole¢enské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné v komunikaci a
pfi feSeni problém i v jinych vyucovacich predmétech;

e vhodné aplikuje slovni zdsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruh( a vybranou zédkladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru;
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e rozumi primérenym souvislym projevim a kratkym

rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

Cte s porozumeénim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématlim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

rozlisuje zadkladni zvukové prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruh( a vybranou zédkladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru;

Reseni problémi
e v hotelu

e omlouvani

e podminkové véty

11

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

Cte s porozumeénim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych text odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text;
pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

vhodné uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuZziva je pro porozumeéni textu i ve vlastnim
projevu;

Svét zahad

e straSidelny hrad
e prislovce

e predpony, pfipony
horoskop

11

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvcich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textli odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

zaznamenad pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popft. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani;

pouziva béziné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci
snadno predvidatelnych situaci;

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématlim,
pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

zna zadkladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi

Nové zaméstnani

® popis zaméstnani

e procvi¢ovani minulého ¢asu
e psani zivotopisu

10

18




Gymnazium a Stfedni odborné skola Podbotany, ptispévkova organizace
29-54-H/01 Cukrar

v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné v komunikaci a
pfi Feseni problém i v jinych vyucovacich predmétech;

e vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané Odborna slovni zasoba 10
frazeologie v rozsahu danych komunika¢nich situaci a e 100 lexikalnich jednotek
tematickych okruhi a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

Ucebni osnova

Obcanska nauka

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni studium
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem vyuky v obcanské nauce je pfipravit Zaky na aktivni Zivot v demokratické spolecnosti. Smétuje proto
predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace Zaku tak, aby byli slusnymi lidmi a informovanymi
obcany, aby jednali odpovédné a uvazlivé vici sobé i spole¢nosti.

Obcanska nauka ma naucit zaky porozumét spolecnosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni identitu,
kriticky myslet a hodnotit obklopujici realitu, zaujimat stanovisko na zakladé argumenta. Ziskavat informace
z rliznych zdrojq, kriticky je ptijimat, nenechat sebou manipulovat.

Pojeti vyuky:

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse 7ak{l k probiranému tématu. Zaci jsou vedeni k samostatnému

uvaZovani a vyjadrovani vlastnich nazoru v diskusich.

Jsou pouZivany tyto metody:

e metody motivacéni: pocatecni zjistovani znalosti, dovednosti a postojl (propojeni s praxi), demonstrace,
hry, soutéze, feseni konfliktd a jinych situaci bézného Zivota,

e metody fixacni: opakovani uciva uUstni i pisemné, domdci prace, dialogické slovni metody (rozhovor,
diskuse),

e metody expozi¢ni: vypraveéni, cteni kratkych ilustracnich pribéh(, vysvétlovani, referaty, prace s ucebnici
nebo s u¢ebnim textem, prace s dennim tiskem, zapisy na tabuli, vyuziti dataprojektoru a pocitace,

e soucasti vyuky jsou besedy s riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav atd.

Strategie vyuky:

Vyuka v pfedmétu Obcanskd nauka sméruje k tomu, aby Zaci:

e méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni;

e jednali odpovédné a pfijimali odpovédnost za své rozhodnuti a jednani;

e vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani;

e byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejny zajem;

e nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni GUsudek;

e byli ochotni klast si existen¢ni a etické otazky a hledat na né feseni;

e vazili si Zivota, zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
zachovat pro pfristi generace.

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:
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Predmét ma velké moZnosti prispét k rozvoji klicovych kompetenci, zvlasté jde o kompetence ke komunikaci,
k uceni, praci a spolupraci s ostatnimi lidmi, praci s informacemi a jejich kritickému zhodnoceni.

Pfinos spociva zejména:
e ve schopnosti rozvijet aplikacni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

e v uvédomeéni si demokratickych principli a demokratického souziti, vede k Ucté k Zivotnimu prostfedi a
jeho ochrané, podporuje védomi odpovédnosti za vlastni Zivot a zdravi;

e kvytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnich konflikt(i, nepodléha predsudkiim a
stereotyplm v pfistupu k jinym lidem;

e ve schopnosti efektivné pracovat s informacemi a komunikaénimi prostfedky a aby se dovedli orientovat
v masovych médiich, vyuZivali je a kriticky hodnotili, naucili se odolavat myslenkové manipulaci;

e ve schopnosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisy, ucit se byt tolerantnimi a zodpovédnymi

Mezipfedmétové vazby

Vyuka Uzce souvisi s dal$imi vieobecné vzdé&lavacimi predméty jako Cesky jazyk a literatura a s odbornymi
predméty. Tyto predméty se prolinaji predevsim v oblasti splnéni zakladnich poZadavkd na udroven
vSeobecného vzdélani Zaka, které je nezbytné pfi jeho vstupu na trh prace.

Zplisob hodnoceni Zaki:
Hodnoceni 2ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu gkoly.
Pfi hodnoceni bude kladen dlraz na:

e na samostatnost Usudku Zdka a dovednost vystizné formulovat své myslenky, zvladnuti spravné
argumentace a diskuse;

e ochotu samostatné vyhledavat existencni a etické otazky a hledat na né feseni;

DuleZité bude i zhodnoceni individualni aktivity pfi diskusich a spravného zpracovani zadanych ukoll jak ve

Skole, tak pfi plnéni domacich ukold.

Vysledna klasifikace na vysvédcéeni neni aritmetickym priimérem znamek za klasifikacéni obdobi.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
1. ro¢nik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak 1. Clovék v lidském spoleéenstvi
e popise na zékladé pozorovani lidi kolem sebe a e lidska spole¢nost a spoleenské skupiny, 12
informaci z masovych médii, jaké je rozvrstveni ¢eské soucasna Ceskd spolecnost, jeji vrstvy
spolecnosti z hlediska narodnosti, ndbozenstvi a e socialni psychologie, socialni skupiny,
socidlniho postaveni; socialni role, postaveni ve spole¢nosti
o vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje k ur¢itému etniku e odpovédnost, slusnost, optimismus a
(ndrodu...) nebo jiné skuping; dobry vztah k lidem jako zaklad
e dovede aplikovat zasady sluného chovani v b&znych demokratického souZiti v rodiné i v Sirsi
Zivotnich situacich; komunité
¢ uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky, e pravidla slusného chovani

pratelstvi a dalSich hodnot;

o vysvétli dlleZitost procesu socializace na konkrétnich e socializace 12
prikladech popise socialni postaveni jedince ve e socialni prestiz, status
spolecnosti; e konflikt roli, pristup k rolim

e uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho | e socialni nerovnost a chudoba v soucasné
role v rodiné, ve sSkole, na pracovisti; spolecnosti

e sestavi rozpocet jednotlivce a domacnosti, rozlisi
pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje, navrhne, jak | e rodina jako socialni skupina, funkce rodiny
e rozpocet jednotlivce a domacnosti;
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resit schodkovy rozpocet a jak nalozit s prebytkovym
rozpoctem;

navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné financni prostredky,
vybere nejvyhodnéjsi produkt pro investovani volnych
financnich prostredkd;

vybere nejvyhodnéjsi ivérovy produkt s ohledem na
své potreby a zdlvodni svou volbu, vysvétli, jak se
vyvarovat predluzeni, posoudi vysi Urokovych sazeb

a na prikladu ukaZze rozdil mezi Urokovou sazbou a
RPSN (rocni procentni sazba nakladu);

druhy Gvérad a pljcek, hypotéky;

reSeni krizovych financnich situaci,
insolvence, exekuce;

socialni zajisténi ob¢an( (zdravotni
pojisténi, socialni pojisténi, davky socidlni
podpory)

zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe;

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ceho mize e rasy, narody a narodnosti; 4
vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfislusniky e vétSina a mensiny ve spole¢nosti — klady
vétSinové spolecnosti a pfislusniky nékteré z mensin; vzajemného obohacovani a problémy
je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni priklady multikulturniho souziti;
ovliviiovani verejnosti (napt. v médiich, v reklamé, v e migrace v sou¢asném svété, migranti,
politice...); azylanti
na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z e postaveni muzl a Zen v rodiné a ve
médii uvede priklady porusovani genderové rovnosti spolecnosti, gender, feminismus,
(rovnosti muzi a Zen); genderova diskriminace
popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi e vira a ateismus, svétova nabozenstvi, 4
obyvatelé CR a Evropy; naboZenstvi a cirkve,
vysvétli, cim mohou byt nebezpecné nékteré e nabozenska hnuti a sekty, nabozensky
nabozZenské sekty nebo co zplisobuje nabozenska fundamentalismus,
nesnasenlivost;
2. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: 2. Clovék jako obéan 10
e uvede zakladni lidskd prdva, kterd jsou zakotvena v | e lidska prava - Listina zakladnich prav a
Ceskych zakonech — véetné prav déti; svobod, Umluva o pravech ditéte, jejich
popiSe, kam se obratit, kdyzZ jsou lidska prava ohroZena; obhajovani a mozné zneuzivani, politické
uvede priklady jedndani, které demokracii ohrozuje reZimy
(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost...); | ® vefejny ochrance prav, organy ¢inné
v trestnim fizeni, charitativni organizace
vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v | ® svobodny pfistup k informacim; 2
médiich pfijimat kriticky; e média (tisk, televize, rozhlas, internet),
funkce médii, kriticky pristup k médiim,
média jako zdroj zabavy a pouceni, zaklady
medialni gramotnosti
uvede, k ¢emu je pro obc¢ana dneéni doby prospéiny | e stétajeho funkce, Ustava a politicky 12
demokraticky stdt a jaké ma ke svému statu obcan systém CR, statni moc a jeji délenti,
povinnosti; zakonoddrny proces
uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické strany, vysvétli, |  struktura vefejné spravy, obecni a krajska
pro¢ se uskute¢nuji svobodné volby a proc¢ se jich maji samosprava, obce, kraje, jejich
lidé zucastnit; kompetence
popise, podle ¢eho se miZe obclan orientovat, kdyz | e politika, politické strany, volebni systém,
zvazuje nabidku politickych stran; pravo volit
uvede priklady extremismu, napf. na zakladé medialniho | e politicky radikalismus a extremismus, 2
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e vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory a jedndni | ¢ aktudlni Ceskd extremistickd scéna a jeji
nebezpecné; symbolika,

e uvede  konkrétni  priklad  pozitivni  obcanské | ¢ mladez a extremismus
angaZovanosti;

e uvede zdkladni zasady a principy, na nich je zalozena
demokracie;

e v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s obcanskymi
ctnostmi a etikou), od Spatného - nedemokratického
jednani;

e objasni, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky a zaky, | ® obcanska spolecnost, obcanské ctnosti 6
co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy potfebné pro demokracii a multikulturni
disledky; souziti;

e zakladni hodnoty a principy demokracie,
konflikt, Sikana, pri¢iny a dlsledky Sikany,
asertivita

3. ro¢nik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: 3. Clovék a pravo 6

e popiSe, ¢im se zabyvd policie, soudy, advokacie a | e pravo a spravedinost, pravni stat, pravni
notarstvi; ochrana obcand, pravni vztahy
uvede, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim dkonim a ma soustava soudd v CR;
trestni odpovédnost; pravnickd povolani (notafi, advokati,

soudcové)
pravo a mravni odpovédnost v béiném
Zivoté;
trestni odpovédnost v CR a ve svété
dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby; vlastnictvi; obsah  vlastnictvi, druhy 10
dovede z textu smlouvy (napf. o koupi zboZi, cestovnim vlastnictvi, nabyvdni vlastnickych prav,
zéjezdu, pojisténi, pljcce) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji zanik vlastnického préava
povinnosti a prava a jaké jsou dasledky neznalosti smlouvy; typy smluv, funkce smluv, vznik
smlouvy, a to véetné jejich vSeobecnych podminek; smlouvy, platnost smlouvy
na prikladu vysvétli, jak uplatfiovat prava spotrebitele; odpovédnost za Skodu
prava spotiebitele
vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici, mezi manzelé a partnefi; manzelstvi, 6
manzeli; pfibuzenstvi, déti v roding, nahradni
dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc rodinnd péce, domaci nasili, organizace na
pfi reseni konkrétniho problému; pomoc obétem nasili, pfiCiny a
psychologické dlsledky domaciho nasili,
popiSe postupy vhodného jedndni, stane-li se svédkem trestni pravo: tresty a ochranna opatreni, 2
nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, organy cinné v trestnim fFizeni (policie,
vydirani...); statni zastupitelstvi, vySetfovatel, soud)
kriminalita pachand na mladistvych a na
détech;
kriminalita pachana mladistvym
dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy | 4. Ceska republika, Evropa a svét 8
popiSe jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty; soucasny svét: bohaté a chudé zemé,
popise statni symboly; velmoci; ohniska napéti v soudobém svété
CR a jeji sousedé
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e uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a | e Ceské statni a narodni symboly, statni

zemi velmi chudych (véetné lokalizace na mapé); svatky
e na prikladech z hospodafrstvi, kulturni sféry nebo politiky | ® globalizace
popise, cemu se tika globalizace; e globalni problémy

e uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globdlni | e CR a evropska integrace
problémy), lokalizuje na mapé aktudlni ohniska napétive | e nebezpeéi nesnasenlivosti a terorismu ve
Svete; svété

e popiSe, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z
¢lenstvi v EU plynou nasim obc¢antm;

e na prikladu vysvétli, jakych metod pouzivaji teroristé a
za jakym ucelem.

Ucebni osnova

Fyzika

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 32

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Fyzikalni vzdélavani umoznuje chapani pfirodnich jevl a jejich souvislosti v pfirodé, podnécuje zvidavost
a premysleni o svété kolem nas, a tak umoznuje zaklim lépe pfijimat a pouZivat nové technické objevy
a moderni technologie v technické praxi. Obsah vychazi z obsahového okruhu RVP — pfedmét Pfirodovédné
vzdélavani, ¢ast fyzikalni vzdélavani, varianta B.

Pojeti vyuky:

Zakladni metodou préce ve vyucovacich hodinach bude frontalni vyuka s vyuZitim demonstracnich pokusu.
Vyuka bude doplnéna ISES metodami skupinového vyucovani

e pri zdkovskych pokusech;

e pfireSeni teoretickych uloh s vyuZitim MFCH tabulek a sbirek Uloh;

e  pfivyuZivani informacné komunikacnich technologii;

Soucasti vyuky budou odborné exkurze a navstévy vystav;

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e uméli porozumét zakladnim fyzikalnim souvislostem;

o dokazali vyuZivat ve vSech situacich praktického Zivota poznatky a dovednosti souvisejici s fyzikalni
oblasti;

e uméli logicky uvaZovat, analyzovat a resit jednoduché fyzikalni problémy;

e dokazali komunikovat, vyhledavat a interpretovat fyzikalni informace a zaujimat k nim stanovisko;

o uméli vyuzivat ziskané informace v diskusi k odborné tematice;

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:
Ptinos spociva zejména:

e v rozvinuti schopnosti samostatného pozorovani a experimentu, ale i k i¢inné spolupraci pfi skupinovém
feSeni problém;
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e ve schopnosti vyhledavat a pouZivat informace vhodné k feseni probléma, na zakladé jejich pochopeni
a formulovat myslenky v logickém sledu pfi Gstnim i pisemném projevu;

e ve schopnosti operovat s obecné uZivanymi terminy a symboly a na zakladé tohoto si vytvaret
komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy;

e ve schopnosti volit zplsoby feSeni, pfi feseni problémi vyuZivat matematické postupy a vypocetni
techniku;

e ve vedeni zakd k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuZivali je a kriticky hodnotili,
byli schopni zhodnotit praci jinych, ale taky pfijmout kritiku své prace a naucili se odolavat myslenkové
manipulaci;

Z prirezovych témat je ve fyzice realizovano predevsim téma environmentalni vychova, a to predevsim

v tematickém okruhu zakladni podminky Zivota, problém energie (vyznam a zplsoby ziskavani,

vyCerpatelnost zdroju a vlivy na prostredi)

Mezipredmeéetové vztahy

Vyuka souvisi s dalsimi vSeobecné vzdélavacimi predmeéty jako je informacni a komunikacni technologie,
matematika ¢i chemie. Uzce souvisi se véemi odbornymi predméty, kterymi se prolina.

Zplisob hodnoceni Zakii:

s vz

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 74ka ve Skolnim Fadu $koly.

Pfi hodnoceni bude kladen dlraz na:

e hloubku porozuméni fyzikalnich zakon(;

e schopnost aplikovat tyto zakony pfi vysvétleni prirodnich jevl a procesu;

e schopnost fesit fyzikalni ulohy;

e hledani netradicnich reseni;

e presnost feseni;

Podklady pro hodnoceni budou ziskavany formou test(, pisemnych a Ustnich zkousek, feseni praktickych uloh
a méreni. Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym primérem znamek za klasifikacni obdobi.
DuleZité bude i zhodnoceni individualni aktivity pfi diskusich a spravného zpracovani zadanych ukolQ jak ve
Skole, tak pfi pInéni domacich ukol.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani
1. rocnik = 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Mechanika 11
e rozlisi druhy pohybU a fesi jednoduché ulohy na pohyb | © pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po

hmotného bodu; kruznici
e urdi sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh | e posuvny a otacivy pohyb

pohybu tyto sily vyvolaji; e Newtonovy pohybové zakony, sily v
e uréi mechanickou préaci a energii pti pohybu télesa prirodé, gravitace

plsobenim stalé sily; e mechanicka prace a energie
e vysvétli na pfikladech platnost zdkona zachovdni | e zdkon zachovani mechanické energie

mechanické energie; e skladani sil
o urdci vyslednici sil plsobicich na téleso; o tlakové sily a tlak v tekutindch

e aplikuje Pascalliv a Archimédav zakon pfi feSeni uloh;

e vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v | Termika 4
technické praxi; e teplota

e vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a | e teplo a prace, pfemény vnitini energie
zpUsoby jeji zmény; télesa

e popiSe principy nejdllezitéjsich tepelnych motord; e tepelné motory

e popiSe premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi;
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e struktura a vlastnosti pevnych latek a
kapalin

e teplotni roztaznost latek

e premény skupenstvi

e popiSe elektrické pole z hlediska jeho pusobeni na | Elektfina a magnetismus 6
bodovy elektricky naboj; e elektricky naboj télesa, elektricka sila,

e fedi uUlohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova | e elektrické pole, kapacita vodice
zékona; o elektricky proud v latkach, zakony

e popiSe princip a poutziti polovodicovych soucastek s elektrického proudu, polovodice
pfechodem PN; e magnetické pole, magnetické pole

e uréi magnetickou silu v magnetickém poli vodice elektrického proudu, elektromagneticka
s proudem; indukce

e popiSe princip generovani stfidavych proudi a jejich | e vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
vyuZiti v energetice; energie stfidavym proudem

e rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise | VInéni a optika 7
jejich sireni; e mechanické kmitani a vinéni

o charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku; e zvukové vinéni

e chdpe negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu; | e svétlo a jeho $ifeni
e charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v | e zrcadla a €ocky, oko
rlznych prostfedich; e druhy elektromagnetického zafeni,
e Fesi ulohy na odraz a lom svétla; rentgenové zareni
e tesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami;
o vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad;
e popise vyznam rlznych druhl elektromagnetického

zafeni;
e popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska | Fyzika atomu 2
energie elektronu; e model atomu, laser

e popide stavbu atomového jadra a charakterizuje | e nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni
zakladni nukleony; e jaderna energie a jeji vyuzit

e vysvétli podstatu radioaktivity a popise zpUsoby ochrany
pred jadernym zarenim;

e popise princip ziskdvani energie v jaderném reaktoru;

e charakterizuje Slunce jako hvézdu; Vesmir 2
e popisSe objekty ve slunecni soustavé; e Slunce, planety a jejich pohyb, komety
e zna priklady zékladnich typl hvézd; e hvézdy a galaxie

Ucebni osnova

Chemie

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukrdF¥

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Celkovy pocet hodin: 32

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Chemie se zabyva studiem chemickych latek, pfirodovédnych jev(, jejich zakonitostmi a vzajemnymi vztahy
a pfirodou jako celku. Je to velmi rozsahla védni oblast, ktera se neustale rozviji. Seznamuje zaky s rliznymi
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obory chemie, poskytuje Zzakim zakladni znalosti o chemickych latkach, jejich vlastnostech a jejich pouzivani
v bézném Zivoté i v odborné praxi. Nedilnou soucasti chemie je vyuzivani riznych pokus(, nebot chemie jako
pfirodni véda je védou experimentalni.

Pojeti vyuky:

Zakladni metodou prace ve vyucovacich hodinach bude frontalni vyuka s vyuzitim demonstracnich
chemickych pokusl za dlsledného dodrZovani pravidel bezpecnosti prace. Nejvétsi diraz je kladen na
nazornost. Ke zvyseni ndzornosti je ve vyuce vyuZivano Cetnych vyobrazeni, schémat, tabulek a video
projekta.

Z4ci jsou postupné seznamovani:

e svykladem zaklad chemického déje;

e s chemickymi prvky a slou¢eninami;

e s chemickym sloZenim Zivych organismu;

Duraz je kladen predevsim na osvojeni si zakladnich pojmU a nazvoslovi v jednotlivych oborech chemie,
poznatkl o nejdilezitéjsich prvcich a slouceninach a jejich vyuZziti v praxi.

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e vyuZivali pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém i profesnim Zivoté;

e logicky uvaZovali, analyzovali a fesili jednoduché pfirodovédné problémy;

e pozorovali pfirodu, zkoumali pfirodu, provadéli experimenty a méreni a zpracovavali a vyhodnocovali
ziskané udaje;

e posuzovali chemické latky z hlediska jejich nebezpecnosti na Zivé organismy;

o zvladli zakladni pravidla bezpecnosti prace s chemickymi latkami;

PFinos pFedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

e uci zaky vhodné se vyjadrovat, obhajovat a formulovat své myslenky, nazory a postoje;

aky vymezovat problém a nalézat rfesSeni, fesit problémové situace;

e dava zakdm Sance poznat své individudlni schopnosti a omezeni;

e uci zaky pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

e podnécuje zdjem zakd o nové technologie;

e vede 7aky k osvojeni principl Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi;

e uci zdky samostatné vyhledavat z informacnich zdroji a aplikaci nalezenych informaci na konkrétni
problematiku;

e vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace s chemikaliemi;

e vede 7aky k vyuzivani ziskanych védomosti v odborném vycviku i v osobnim Zivoté;

e uc

Mezipredmeéetové vztahy

Na ucivo chemie navazuji dalsi predméty — napf. zdklady ekologie, fyzika, elektrotechnologie Ci
elektrotechnika. Nedilnou soucasti chemie je dnes matematika.

2Zplisob hodnoceni Zaki:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu gkoly.

Pfi hodnoceni klademe dUraz na:

e hloubku porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi

e presnost vyjadfovani a spravnost pouzivani odborné terminologie

Zaci budou hodnoceni na zékladé Ustniho i pisemného zkouseni. Vysledna klasifikace na vysvédéeni neni
aritmetickym priimérem znamek za klasifika¢ni obdobi. Pfi klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka
k vyuCovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti DlleZité bude i zhodnoceni individudlni aktivity
a spravného zpracovani zadanych ukol( jak ve Skole, tak pti pInéni domacich ukold.
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1. rocnik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Obecna chemie 8
e dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti rliznych | e chemické latky a jejich vlastnosti
latek; e smeési a roztoky
e popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby; e (asticové slozeni latek, atom, molekula
e znd nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl | e periodickd soustava prvka
a sloucenin; e chemicka vazba
e popide charakteristické vlastnosti nekov(, kovl a jejich | e chemické prvky, slouceniny
umisténi v periodické soustavé prvk; e chemicka symbolika
e popide zékladni metody oddélovani sloZzek ze smési a | o chemické reakce, chemicka rovnice
jejich vyuZiti v praxi; e vypocty v chemii
e vyjadFi sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného | e |aboratorni cviceni
sloZenti;
e vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci a chemickou rovnici;
e provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit
v odborné praxi;
e vysvétli vlastnosti anorganickych latek; Anorganicka chemie 8
¢ tvofi chemické vzorce a ndzvy anorganickych slouéenin; | e anorganické latky, oxidy, hydroxidy,
e charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a kyseliny, soli
zhodnoti jejich vyuZiti vodborné praxi a vbéiném | e ndzvoslovi anorganickych sloucenin
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotniho | e vybrané prvky a anorganické slou¢eniny
prostiedi; v béZném Zivoté a v odborné praxi
e ochrana ¢lovéka za mimoradnych okolnosti
o charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a jejich | Organicka chemie 8
vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a | e vlastnosti atomu uhliku
nazvy; e zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
e uvede vyznamné zdstupce jednoduchych organickych | o organické slou¢eniny v bézném zivoté a
slouéenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a odborné praxi
v bézném Zivoté a vliv na zdravi a Zivotni prostfedi; e laboratorni cviceni
o charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny; Biochemie 8

e charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky;
e popise vybrané biochemické déje;

e chemické sloZeni organismu

e prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
isoprenoidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory, biochemické déje

Ucebni osnova

Zaklady ekologie

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 32

Platnost: 0d 1. 9. 2022
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Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile:

Predmét Zaklady ekologie umoziuje ziskani poznatk(l v oblasti biologie a ekologie. Vede k pochopeni
zakladnich biologickych a ekologickych jevu, vztah( a souvislosti k pochopeni vyznamu pfirody a Zivotniho
prostiedi pro Clovéka, vede k rozvijeni etické a estetické stranky osobnosti Zdka a k posileni citového,
hodnotového a uvédomélého vztahu k prirodé. Prispiva k aktivnimu pristupu k ochrané a tvorbé Zivotniho
prostifedi a k dodrZovani zasad trvale udrZitelného rozvoje v osobnim i profesnim Zivoté.

Pojeti vyuky:

dlraz je kladen:

e na nazornost vyuky — vyuZiti obrazkd, modeld, diapozitivl, filma, videa;

e upfednostiiovani aktivizujicich metod — beseda, exkurze, diskuse, problémové ukoly, hry;
e prace ve skupinach;

prace s informacnimi technologiemi;

vyuziti prvki estetické vychovy /kresba, literatura .../;

e metody pozorovani a pokus(;

Strategie vyuky:

Vyuka Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby 7aci:

e si prohloubili a rozsifili védomosti o zakladnich znacich a projevech Zivota, biologické podstaty ¢lovéka,
zakladnich podminek existence a vlivech okolniho prostfedi na jeho Zivot;

e naudili se chapat principy obéhu latek a toku energie v ptirodé, seznamili se s priklady ekosystémd, typl
krajin a s principy dynamické rovnovahy;

e v neposledni fadé vénovali pozornost problematice sou¢asného vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostredi;

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

e podporuje prilezitost pro vytvareni vlastniho nazoru, jeho obhajeni a rozviji schopnost argumentovat
a formulovat vlastni postoje (napF. témata Péce o zdravi, Zdravi a nemoc, Globalni problémy ZP atd.);

e rozviji schopnost vytvaret a usporadat dokumentaci, zpracovat srozumitelné souvislé texty a zvaZovat
rGzné zdroje dat (Zakovské projekty, referaty atd.);

e rozviji schopnosti pracovat v tymu (skupinové aktivity), ochotu ucit se od druhych a ucit druhé;

e Z4ci jsou vedeni k tomu, aby efektivné pracovali s informacemi a komunikacnimi prostredky a aby se
dovedli orientovat v masovych médiich, vyuzivali je a kriticky hodnotili, naucili se odolavat myslenkové
manipulaci;

Mezipredmeétové vztahy

Vyuka souvisi s dalsimi vSeobecné vzdélavacimi predmeéty jako je informacni a komunikacni technologie,
fyzika ¢i chemie. Uzce souvisi se véemi odbornymi pfedméty, kterymi se prolina.

s v

Zplisob hodnoceni Zakii:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu $koly.

Pfi hodnoceni bude kladen dlraz na:

e hloubku porozuméni poznatk(l — pisemny i Ustni projev;

e miru osvojeni dovednosti pti pInéni praktickych ukol(;

e aplikaci ziskanych poznatk{ na feseni konkrétnich problému spojenych s pfislusnym oborem;

e ochota samostatné pracovat, tvofit a formulovat vlastni nazory;

Vysledna klasifikace na vysvédcéeni neni aritmetickym priimérem znamek za klasifikaéni obdobi. DuleZité bude
i zhodnoceni individuaini aktivity pfi diskusich a spravného zpracovani zadanych ukold jak ve Skole, tak pfi
plnéni domacich ukold.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani
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3. rocnik 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: . Zaklady biologie 12
e charakterizuje zakladni nazory na vznik a vyvoj Zivota na vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Zemi; geologické éry
e vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych vlastnosti Zivych soustav
soustav; burika bakterialni, rostlinna a Zivocisna
e popiSe bunku jako zakladni stavebni jednotku Zivota, rozmanitost organismu a jejich
porovna rGzné typy bunék a vysvétli rozdil mezi charakteristika
autotrofni a heterotrofni burikou; dédi¢nost a proménlivost organismda, vliv
e uvede priklady zakladnich skupin organism( a porovna prostiedi
je; biologie Clovéka, stavba a funkce
e orientuje se v zdkladnich genetickych pojmech, uvede organovych soustav
priklady vyuZiti genetiky; zdravi a nemoc
e popise zakladni anatomickou stavbu lidského téla a péce o zdravi
funkci organd v lidském téle; zdsady jednani v situacich osobniho
e zna zasady spravné vyZivy a zdravého Zivotniho stylu; ohroZeni a za mimotadnych udalosti
e uvede plvodce bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni, zna zplsoby ochrany pfed nimi;
e popise, jak faktory zivotniho prostfedni ovliviuji lidské
zdravi;
e popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus;
e dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti;
o vysvétli zakladni ekologické pojmy a charakterizuje . Zaklady ekologie 10
vztahy mezi organismy a prostredim; zékladni ekologické pojmy
e rozlisi a charakterizuje abiotické a biotické podminky ekologické faktory (podminky) prostfedi
Zivota; potravni fetézce
e vysvétli zakladni potravni vztahy v pfirodé; stavba, funkce a typy ekosystému
e popiSe podstatu obéhu latek v pfirodé z hlediska obéh latek v pfirodé
latkového a energetického; typy krajiny
e charakterizuje rlizné typy krajiny ve svém okoli a jeji
vyuzivani ¢lovékem;
e ma prehled o historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a . Clovék a Zivotni prostredi 10

pfirody;

e dovede vyjadfit vzajemné vztahy mezi clovékem a
Zivotnim prostredim;

e hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi;

e charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti;

e dokaze posoudit vliv ¢lovéka na prostredi;

e orientuje se ve zplsobech nakladani s odpady a
moznostech snizeni jejich produkce;

e uvede priklady globalnich problémU a moznosti jejich
reseni ve vztahu k problémim regiondalnim a lokalnim;

e uvede zdkladni znedistujici latky v ovzdusi, vodé a pudé;

e dokaze ziskat informace o aktualni situaci z rGznych
zdrojU;

e uvede ptiklady chranénych tzemi v CR a v regionu;

¢lovék a vyvoj jeho vztahu k pfirodé
vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostiedim

dopady C¢innosti ¢lovéka na Zivotni
prostredi

pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy Zivotniho

prostredi

ochrana ptirody a krajiny, chranénd uzemi
nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho
prostredi

zasady trvale udrZitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
zZivotniho prostredi
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e ma prehled o ekonomickych, pravnich a informacnich e aplikace ziskanych poznatk(l na
nastrojich spolec¢nosti na ochranu ptirody a prostredi a problematiku oboru
o indikatorech ZP;

e vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj;

e zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
prirody, krajiny a ZP;

e na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho

problému;
Ucebni osnova
Matematika
Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 96
Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro zakladni vzdélavani. V
odborném sSkolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkci pripravnou
pro odbornou slozku vzdélavani. Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého
¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné sloZce vzdélavani, v
dalsim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Matematické vzdélavani vtomto oboru je rozsifené v souladu s potfebami oboru o pfedmét Aplikovana
matematika.

Uvedené vysledky a ucivo v predmétu matematika prezentuji zaklad matematického vzdélavani pro dany
stupen vzdélani.

Pojeti vyuky:

e vyucovani probiha v klasické skolni tfidé;

e pfivykladu jsou pouzivany vhodné modely a nazorné pomducky;

e propojeni teorie a praxe formou samostatnych projektd vychdzejicich z aplikace matematické
problematiky pti dilenské Cinnosti, jimiz prokdazi zaci svdj hlubsi zajem o dil¢i témata probiraného uciva
ve vztahu k budouci profesi;

e (cast v matematickych soutézich organizovanych Skolou;

® poutZiti internetu pfi vlastni ¢innosti (stranky s matematickou tématikou);

e konzultace obtiznych partii latky prostrednictvim e-mailu mezi zaky a pedagogem;

e moznost provadét vyuku distanc¢ni formou.

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:
e aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZzce vzdélavani;
e vyuZivat matematické poznatky a metody reseni v praktickém Zivoté a v dalsim vzdélavani;

e matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité;

e zkoumat a fesit problémy;
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e (celné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh;
e (ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdroj(;

sz

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

e dulvéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci;

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

e plné rozviji vSechny matematické kompetence;

e napomaha k logickému feseni problémd;

e klade diraz na dovednost fesit problémy;

e napomaha vyuZivat informacni technologie a pracovat s informacemi;
e rozumi graflim, diagram(m a tabulkam;

e formou slovnich Gloh pomaha Fesit nékteré okruhy prifezovych témat Clovék a svét prace (mzda, dané)
a Clovék a zivotni prostredi.

Mezipredmeéetové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi vSeobecné vzdélavacimi predméty jako je informacni a komunikacni technologie,
fyzika a chemie. a s odbornymi predméty. Mezipfedmétové vazby téchto predmétl jsou predevsim dany
jejich vSseobecnou funkci, ktera je nejen vseobecné vzdélavaci, ale také pripravna pro odbornou slozku
vzdélavani. Vsechny tyto predméty rozviji a prohlubuji pochopeni a vyuZiti kvantitativnich a prostorovych
vztahU realného svéta, vytvari kvantitativni a geometrickou gramotnost zaka

Zplisob hodnoceni Zakii:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu $koly.

Podklady pro hodnoceni budou ziskavany formou testd, pisemnych a Ustnich zkousek, domacich ukold, plnéni
pracovnich povinnosti.

Duraz bude kladen zejména na:

e numerické aplikace, schopnost aplikovat vzorce a metody pfi fesSeni Uloh

e dovednosti fesit problémy;

e dovednosti pfi hledani a feseni netradi¢nich uloh

e hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky v praxi

Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym priimérem znamek za klasifikaéni obdobi. PrihliZi se i k
praci zaka pfi vyucovacich hodinach a pfi domdci pripravé

rd

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani
1. ro¢nik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

ak: Operace s Cisly 16
rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R e prirozena a cela Cisla
provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi Cisly | ® racionalni Cisla, realna Cisla

e provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi | @ oznaceni Ciselnych mnozin N, Z, Q, R

o N

Cisly e (iselné mnotziny, intervaly
e provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly e operace s Ciselnymi mnoZinami
e pouZiva rlzné zapisy realného disla, e rlizné zapisy realného dCisla
e porovnava realna Cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly e mocniny a odmocniny
e urcirad cisla e zlomky a desetinna Cisla
e zaokrouhli desetinné Cislo e slovni ulohy
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e znazorni redlné Cislo na Ciselné ose, zapiSe a zndzorni

interval

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly a Ciselnymi
mnoZinami (sjednoceni, prinik)

uréi druhou mocninu a odmocninu cisla pomoci
kalkuldtoru, provadi pocetni vykony s mocninami
s celo¢iselnym mocnitelem

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a
zdroje informaci

dvou primek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka, uhel a jeho
velikost

graficky rozdéli isecku v daném pomeéru, graficky zméni
velikost usecky v daném pomeéru

urci vzdjemnou polohu pfimky a kruznice

rozlisi shodné a podobné trojuhelniky, své tvrzeni
zdUvodni uzitim vét o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik(

urci rizné druhy rovnobéznik( a lichobézniki a z
danych prvk( urci jejich obvod a obsah

urci obvod a obsah kruhu

urci obvod a obsah sloZenych rovinnych obrazcl

e zakladni planimetrické pojmy

e polohové vztahy rovinnych utvar

e metrické vlastnosti rovinnych utvar(

e trojuhelniky, ihel, méreni velikosti Uhlu,
shodnost a podobnost

e kruznice a jeji ¢asti, kruh a jeho ¢asti

e rovinné obrazce, konvexni a nekonvexni
Utvary

e mnohouhelniky, sloZzené obrazce

e obvody a obsahy mnohouhelnikd, kruznice,

kruhu

e shodnad zobrazeni v roviné (soumérnost,
posunuti, otoceni), jejich vlastnosti a
uplatnéni

provddi operace s mnoholleny a ¢&iselnymi wvyrazy | Vyrazy a jejich upravy 10

(s¢itdni, odcitani, ndsobeni) e mnohoéleny

urci hodnotu vyrazu e pocetni vykony s vyrazy, hodnota vyrazu

rozlozi mnohoclen na soucin a uZivé vztahy pro druhou | e rozklady vyrazil na soudin

mocninu dvoj¢lenu a rozdil druhych mocnin e vzorce pro druhou mocninu dvojélenu, pro

urci defini¢ni obor lomeného vyrazu rozdil druhych mocnin

modeluje redlné situace uZitim vyraz( z oblasti oboru | e Gpravy vyrazil z odborné praxe

vzdélavéni e lomené vyrazy, defini¢ni obor

interpretuje vyrazy z oblasti oboru vzdélavani e slovni tlohy

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a

zdroje informaci

fesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoziné R Reseni linedrnich rovnic 6

vyjadfi neznamou ze vzorce e linearni rovnice s jednou neznamou

e vyjadieni nezndmé ze vzorce
2. roc¢nik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Finanéni matematika 6
e fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani za poutziti o zaklady finan¢ni matematiky

trojclenky a procentového poctu e procento a procentova Cast, urok,

orientuje se v zakladnich pojmech finanéni matematiky trojclenka

(zmény cen zboii, sména penéz, Urok, Uroeni, spofeni, | e pocetni operace na kalkuldtoru

avéry, splatky uveéra)

provadi vypocty jednoduchych financnich zalezitosti

(zmény cen zbozi, sména penéz, urok)

na zakladé zadanych vzorct urci: vysledné ¢astky pfi

sporeni, splatky uvér(

uZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka Planimetrie 12
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e uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

e prireseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

podobnost v roviné, vlastnosti a uplatnéni
reSeni Uloh z praxe

dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin v prostoru

e urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin v prostoru

e urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin v prostoru

e rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol, valce, pravidelny
jehlan, rotacni kuzel, koule, polokoule, kulova usec,
kulova vrstva

e urci povrch a objem téles: krychle, kvadr, hranol, valce,
pravidelny jehlan, rotacni kuzel, koule

e vyuZiva sit télesa pfi vypoctu povrchu a objemu téles

polohové a metrické vlastnosti v prostoru
vzajemna poloha bodu, pfimek a rovin
télesa a jejich sité

krychle, kvadr, hranol, valce, pravidelny
jehlan, rotacni kuzel, koule, polokoule,
kulova Usec, kulova vrstva

slozena télesa

vypocet objemu a povrchu téles

vypocet objemu a povrchu sloZzenych téles
reSeni Uloh z praxe

e tesi praktické ulohy s vyuZitim trigonometrie Goniometrie a trigonometrie 6
pravouhlého trojuhelniku a Pythagorovy véty e Pythagorova véta a jeji uiti
* uziva pojem tihel a jeho velikost e trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
e vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako e goniometrické funkce sina, cosa, tga
funkci sina, cosa, tga vintervalu 0° < a < 90°
e pomoci kalkuldtoru urci hodnoty sina, cosa, tga pro e slovni tlohy
0° < a<90°
e pouziva jednotky délky a provadi prevody jednotek
délky
e pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci
e feii soustavy dvou linearnich rovnic o dvou nezndmych | Regeni nerovnic a soustav rovnic 8
(dosazovaci a séitaci metoda) v mnoziné R v mnoziné R
e fesilinearni nerovnice o jedné neznamé a jejich e nerovnice s jednou neznamou
soustavy v mnoziné R s .
o o ) o e soustava dvou linedrnich rovnic o dvou
e fesi kvadratické rovnice v mnoziné R neznamych
e UuZije feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni e kvadraticka rovnice
redlnych situaci . N . . .
e slovni ulohy feSené rovnicemi a soustavami
e prireseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a rovnic
zdroje informaci
3. ro¢nik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Funkce 7
e dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf | e pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce funkce, graf funkce
o urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni e vlastnosti funkce
e rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci jejich defini¢ni | @ druhy funkci: pfima a nepfima umérnost,
obor a obor hodnot linedrni a konstantni funkce, kvadraticka
o urci praseciky grafu funkce s osami soutradnic funkce
e v ulohach pritadi predpis funkce ke grafu a naopak e slovni ulohy
e fesi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani
e prfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci
e urcuje vzajemnou polohu bodi a pfimek, bod( a roviny, | Stereometrie 15
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e vyuziva trigonometrie pfi vypoctu povrchu a objemu
téles

e aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména v oblasti oboru vzdélavani

e uziva jednotky délky, obsahu, objemu, provadi prevody
jednotek

e prfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

e uZivd pojmy: statisticky soubor, znak, €etnost, relativni | Prace s daty v praktickych Glohach 7
¢etnost, aritmeticky prdmér e statisticky soubor a jeho charakteristika
e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava | e aritmeticky pramér
soubory dat e cetnost a relativni éetnost znaku
e interpretuje udaje vyjadfené v diagramech, grafech a | e statisticka data v grafem a tabulkach
tabulkach e UZiti statistiky v Ulohach z praxe
e urci Cetnost znaku, relativni ¢etnost znaku, aritmeticky
pramér

e (te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji

e pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni

e technologie a zdroje informaci

e uZivd s porozuménim pojmy: nahodny pokus, vysledek | Pravdépodobnost v praktickych tlohach 3
nahodného pokusu, ndhodny jev, opacny jev, nemoiny | e nahodny pokus, vysledek nahodného
jev, jisty jev pokusu

e urci pravdépodobnost ndhodného jevu v jednoduchych | e nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
pfipadech (pfi hodu minci, kostkou ¢i pfi vybéru karty jev
z balicku) e vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

e uréi pravdépodobnost nahodného jevu v oboru
vzdélavani

e pfi feSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

Ucebni osnova

Aplikovana matematika

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukrarF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 32

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Aplikovand matematika je soucdsti matematického vzdélavani. Navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani
stanovené v RVP pro zakladni vzdélavani a je Uzce zamérend na potreby odborné slozky vzdélavani.
Aplikovand matematika se zaméruje predevsim na metody reSeni Uloh ve vztahu k oboru vzdélavani.
Aplikovand matematika rozsifuje predmét matematika v souladu s potfebami oboru.

Uvedené vysledky a ucivo prezentuji v odborném skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro dany stupen
vzdélani.

Pojeti vyuky:

e vyucovani probiha v klasické skolni tridé;
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e pfivykladu jsou pouzivany vhodné modely a nazorné pomducky;

e propojeni teorie a praxe formou samostatnych projektd vychdzejicich z aplikace matematické
problematiky pfi dilenské Cinnosti, jimiz prokazi zaci sv{j hlubsi zajem o dil¢i témata probiraného uciva
ve vztahu k budouci profesi;

e (cast v matematickych soutézich organizovanych skolou;

® poutZiti internetu pfi vlastni ¢innosti (stranky s matematickou tématikou);

e konzultace obtiznych partii latky prostrednictvim e-mailu mezi zaky a pedagogem;

e moznost provadét vyuku distanc¢ni formou.

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:
e aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani;
e vyuZivat matematické poznatky a metody reseni v praktickém Zivoté a v dalsim vzdélavani;

e matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité;

e zkoumat a fesit problémy;
e (celné vyuZit digitdlni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh;
e (ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rGiznych zdroj(;

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

e dulvéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci;

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

® plné rozviji vSechny matematické kompetence;

e napomaha k logickému reseni problém{;

e klade dliraz na dovednost fesit problémy;

® napomaha vyuzivat informacni technologie a pracovat s informacemi;
e rozumi grafim, diagram(m a tabulkam;

e formou slovnich Gloh pomaha Fesit nékteré okruhy prifezovych témat Clovék a svét prace (mzda, dané)
a Clovék a zivotni prostredi.

Mezipfedmétové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi vSeobecné vzdélavacimi pfedméty jako je informacni a komunikacni technologie,
fyzika a chemie. a s odbornymi predméty. Mezipfedmétové vazby téchto predmétl jsou predevsim dany
jejich vseobecnou funkci, kterd je nejen vSeobecné vzdélavaci, ale také prlpravna pro odbornou slozku
vzdélavani. VSechny tyto predméty rozviji a prohlubuji pochopeni a vyuZiti kvantitativnich a prostorovych
vztah( realného svéta, vytvari kvantitativni a geometrickou gramotnost zakd

Zplisob hodnoceni Zaki:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu gkoly.

Podklady pro hodnoceni budou ziskavany formou testd, pisemnych a Ustnich zkousek, domacich ukold, plnéni
pracovnich povinnosti.

Diraz bude kladen zejména na:

e numerické aplikace, schopnost aplikovat vzorce a metody pfi feseni tloh
e dovednosti fesit problémy;

e dovednosti pfi hledani a feSeni netradi¢nich uloh

e hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky v praxi
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Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym priimérem znamek za klasifikaéni obdobi. PrihliZi se i k
praci zaka pfi vyucovacich hodinach a pfi domdci pripraveé

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
1. ro¢nik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Operace s €isly 8
e operace s Ciselnymi mnozinami e prace se zlomky,
e provadi aritmetické operace se zlomky e dosazovani ¢isel do vzoreckd

e vypocet prepoctovych Cisel

e zaokrouhli desetinné &islo Zaokrouhlovani 8

e zaokrouhli vysledky na tisiciny e zaokrouhlovani

e zaokrouhlovani vysledk( normovani
cukrarskych vyrobk

e pracuje s kalkulatorem Prace s kalkulatorem 8
e rozumi sCitani a odecitani pod sebou e spravné nastaveni kalkuldtoru, prace s nim
e umi pracovat s mnozinou disel (s¢itani a odecitani) e scitani pod sebou v cukrafskych

recepturach

e vypocet surovinové normy (nasobeni,
sCitani, odecitani a déleni)

e umi pfevadét jednotky &isel Prevody jednotek 8
e umi vypocitat ceny vyrobk( e prevody vahovych jednotek
e umi vypocitat ztraty pfi vyrobé vyrobkd v procentech e vypocet ceny vyrobku dle receptury
e vypocet procentudlni ztraty vahy vyrobku
pfi vyrobé
Ucebni osnova

Télesna vychova

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: 0d 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit
a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych €innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivi zplGsobu Zivota a ke spolupraci pfi spolec¢nych ¢innostech. Jsou vychovavani

k dodrzovani zasad bezpecnosti a prevenci Urazli pfi pohybovych aktivitach.
V télesné vychové se rozviji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Pojeti vyuky:
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Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi, bezpecnému jednani

v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné

vychovy.

Vyuka probiha v rliznych sportovnich zafizenich, teoreticka ¢ast mlze probihat na klasickych ucebnach.

DuleZitou potfebou pro absolvovani tohoto predmétu je:

e sportovni odév (triko, trenky, teplaky, mikina)

e sportovni obuv (venkovni, do télocvicny)

Vyuka probiha:

e na sportovistich Skoly (télocvi¢na, posilovny, squashovi kurt, hristé na plaZovy volejbal, asfaltové
venkovni hfisté);

e ve sportovnim aredlu mistni télovychovné jednoty (atleticka draha, travnaté plochy);

Vyuka muZe probihat v dalSich organizacnich formach — kurzech: lyZarském, sportovné — turistickém,

sportovnich dnd a v aktivitdch mimoskolni vychovy. V zimnim obdobi je mozZnost navstivit v ramci vyuky

méstské kluzisté.

Strategie vyuky:

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e pojimat zdravi jako prvofadou hodnotu potifebnou ke kvalitnimu proZivani Zivota;

e preferovat takovy zplsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, Cinnosti a situace co nejvice
eliminovany;

e vyuZivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celoZivotni péci o zdravi;

e vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

e usilovat o dosaZeni sportovni a pohybové gramotnosti;

e pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti;

e dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.;

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

e ziskavat poznatky k celoZivotni odpovédnosti za své zdravi, vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot
a cilevédomé je chranit, rozpoznat, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi;

e vyuZivat pohybové Cinnosti, pravidla a soutéZe ke spravnym rozhodovacim postuplm podle zasad fair
play;

e racionalné jednat v situacich osobniho a verejného ohrozeni;

e chapat, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk, chemické latky aj.);

e vyrovnavat nedostatek pohybu a kompenzovat jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

e dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti;

e  kriticky pfistupovat k medialnim informacim a komerénim nabidkam produkt( vztahujicich se k péci
o zdravi;

e kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi
pohybovych ¢innostech viibec; podle potreby spolupracovat;

Mezipfedmétové vazby

Vyuka Uzce souvisi predevsim s ekologii, obcanskou naukou a odbornymi predméty. Cilem téchto predmét(
je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, pro
maji v téchto oblastech spolecny zdklad. Dale také spolecné rozviji chovani a postoje Zaku ke zdravému
Zivotnimu zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi.

Zplisob hodnoceni Zakii:

s vz

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 74ka ve Skolnim Fadu $koly.

Pti hodnoceni zaka v predmétu Télesnd vychova klademe diraz zvlasté na:

e zmeény v postoji a péci o své télo;

e v télesné vychové za zménu ve vlastnim vykonu — dovednosti, za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile;
e zazajem o télesnou vychovu a sport;
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e zasnahu prakticky vyuZivat nékteré praktické pohybové c¢innosti v dennim rezimu;

e za (last v soutézich $koly a ASSK;

s

Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym primérem znamek za klasifikacni obdobi, pfihlizi se

i k aktivité zaka pfi vyucovacich hodinach.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

1. rocnik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: 1 Péée o zdravi ZAFi
e uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o stavbé a | Zdravi
funkci lidského organismu jako celku; kriticky hodnoti | e ¢initelé  ovlivAujici  zdravi:  Zivotni
medialni obraz krasy lidského téla a komercni reklamu, prostiedi, Zivotni styl, pohybové aktivity,
dovede posoudit prospésné mozZnosti kultivace a vyZiva a stravovaci ndavyky, rizikové
estetizace svého vzhledu chovani aj.;
® popide, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi | e dugevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
lidi; dovednosti; rizikové faktory poskozujici
e zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu; zdravi;
e dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani | ¢ odpovédnost za zdravi své i druhych;
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by | e péce o vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky; nemoci;
e popise vliv fyzického a psychického zatiZeni na lidsky | e pravaa povinnostiv pfipadé nemoci nebo
organismus; Urazu;
e orientuje se v zasadach zdravé vyiZivy a v jejich | e prevence Urazdl a nemoci;
alternativnich smérech; e medidlni obraz krasy lidského téla;
e dovede uplatriovat nauCené modelové situace k feseni | o komeréni reklama;
konfliktnich situaci;
e objasni dUsledky socidlné patologickych zavislosti na | @ Zasady jednani v situacich osobniho | priibéZné
Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak ohroZeni a za mimoradnych udalosti;
aktivné chranit své zdravi; e mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
e popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané havdrie, krizové situace aj.);
zdravi a Zivotl obyvatel; e zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
e dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né (varovani, evakuace);
reagovat v situacich osobniho ohroZeni a za | Prvni pomoc
mimoradnych udalosti; e Urazy a nahlé zdravotni piihody;
¢ prokaZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a | e poranéni pfi hromadném zasaZenf
jinym; obyvatel;
e stavy bezprostfedné ohroZujici zivot;
e voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici | 2 Télesna vychova priibéZné

pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
osetrovat;

e komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouzivd odbornou
terminologii;

¢ dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi;

e dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl;

e dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem;

Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi;

prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika;

zasady sportovniho tréninku;

odborné nazvoslovi;

vystroj, vyzbroj;

udrzba;

hygiena a bezpecnost;

vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti;
zachrana a dopomocg;
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e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvi¢eni

pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti ho;

e zasady chovani a jednani v rlzném
prostredi;

e regenerace a kompenzace;

e relaxace;

e pravidla her, zavodu a soutézi;

e rozhodovani;

e zdroje informaci;

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku; Pohybové dovednosti pribézné
dokaZe vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a | Télesna cviéeni
pohybu; e poradova, vestranné rozvijejici,
dovede o pohybovych (Cinnostech diskutovat, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzaéni,
analyzovat je a hodnotit; relaxaéni aj.;
e cviceni jako soucast vsech tematickych
celkq;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | Gymnastika Listopad
obratnost a pohyblivost; e gymnastika: cviceni s nacinim, cvieni na | ~"MOF
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a naradi, akrobacie, $plh;
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkiim budouciho | e rytmicka gymnastika: pohybové, kondiéni
povolani; uplatiuje osvojené zplsoby relaxace; a taneéni ¢&innosti s hudebnim a
dovede uplatiovat techniku a zdklady taktiky v rytmickym doprovodem;
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatnuje zasady bezpecCnosti pfi  pohybovych
aktivitach;
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu);
vyuziva pohybové Cinnosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | Atletika zafi -
obratnost a pohyblivost; o b&hy (rychly, vytrvaly); fijen
ovladd kompenzacni cvi€eni k regeneraci télesnych a | e starty; duben -
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho | ¢ skoky do vygky a do dalky; kvéten
povolani; uplatfiuje osvojené zplisoby relaxace; e hody a vrh kouli;
dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v | e atletické hry a cviceni;
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich; e atleticka abeceda;
uplatnuje zasady bezpecCnosti pfi  pohybovych
aktivitach; vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
vyuziva pohybové &innosti pro viestrannou pohybovou | Pohybové hry pribézné
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti; e drobné a sportovni hry (volejbal, florbal,
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho fotbal, squash);
jednani;
vyuZiva riizné formy turistiky; Turistika a sporty v pfirodé kvéten -
e piiprava turistické akce; Cerven
e orientace v krajiné;
e orientacni béh;
ové&fi troven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy; | Testovani télesné zdatnosti priibéiné
e motorické testy;
dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v | Upoly leden
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich; o pady;
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e z3akladni sebeobrana;

e dokéaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a | Plavani* Dle
pohybu; e adaptace na vodni prostiedi; redlnych

e dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat, | e dva plavecké zptsoby; moznosti
analyzovat je a hodnotit; e uréena vzdalenost plaveckym zpCsobem;

e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | e dopomoc unavenému plavci, zachrana
obratnost a pohyblivost; tonouciho;

* ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a | Lyzovani*
dusevnich sil; e zaklady sjezdového lyZovani;

o zaklady bézeckého lyZovani;

e chovani pfi pobytu v horském prostredi;
Brusleni*

e zaklady brusleni (na ledé nebo inline);

e zvoli vhodnd cviéeni ke korekci svého zdravotniho | 3 Zdravotni télesna vychova Dle
oslabeni a dokdZe rozlig§it vhodné a nevhodné | e specidlni korektivni cviceni podle druhu | Potfeby
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi; oslabeni;

e je schopen zhodnotit své pohybové moinosti a | e pohybové aktivity, zejména gymnastickd
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych cvi¢eni, pohybové hry, plavani, turistika a
aktivit. pohyb v pfirodé;

e kontraindikované pohybové aktivity;
2. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: 1 Péée o zdravi ZAFi

e uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a | Zdravi
funkci lidského organismu jako celku; e Clinitelé  ovliviiujici  zdravi:  Zivotni

e popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi prostredi, Zivotni styl, pohybové aktivity,

lidi; vyZiva a stravovaci navyky, rizikové

e zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu; chovéni aj.;

e dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani | e dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by | e socidlni dovednosti;
mohl kompenzovat jejich neZzadouci disledky; e rizikové faktory poskozujici zdravi;

e popide vliv fyzického a psychického zatiZeni na lidsky | e odpovédnost za zdravi své i druhych;
organismus; péce o veiejné zdravi v CR, zabezpedeni v

e orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich nemoci;
alternativnich smérech; e préavaa povinnostiv pfipadé nemoci nebo

e dovede uplatfovat naucené modelové situace k reseni urazu;
konfliktnich situaci; e partnerské vztahy;

o lidska sexualita;
e prevence Urazl a hemoci;
e medialni obraz krasy lidského téla;
e komercni reklama;
e objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti na | e zasady jednani v situacich osobniho | priibéZné

Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi;

e popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotl obyvatel;

e dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti;

ohroZeni a za mimoradnych udalosti;

e mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
havdrie, krizové situace aj.);

e zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace);

Prvni pomoc

e Urazy a nahlé zdravotni pfihody;
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e prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a | ® poranéni pfi hromadném zasaZeni
jinym; obyvatel;
e stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot;

e voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici | 2 Télesna vychova priibézné
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, | Teoretické poznatky
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovata | ¢ yyznam pohybu pro zdravi;

oSetfovat; e prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
¢ komunikuje pfi pohybovych Cinnostech — dodrizuje vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;

smluvené signaly a vhodné pouzivd odbornou | o technika a taktika;

terminologii; e zasady sportovniho tréninku;

e dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi; o

e dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony | o
jednotlivc(;

e dovede pfipravit prostfedky k pldnovanym pohybovym
c¢innostem;

e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci;

odborné nazvoslovi;

vystroj, vyzbroj;

e (drzba;

e hygiena a bezpecnost;

e vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti;

e zachrana a dopomoc;

e zasady chovani a jednani v rlzném

e navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a prostiedi;
7
vyhodnoti ho;
Y ¢ e regenerace a kompenzace;
e relaxace;

e pravidla her, zavodu a soutézi;
e rozhodovani;
e zdroje informaci;

e uplatriuje zasady sportovniho tréninku; Pohybové dovednosti pribéZné
e je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy; | Télesna cviceni
e dokaZe vyhledat potifebné informace z oblasti zdravia | e poradova, viestranné rozvijejici,
pohybu; kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
e dovede o0 pohybovych (Cinnostech diskutovat, relaxacni aj.;
analyzovat je a hodnotit; e cviceni jako soudast viech tematickych
celkd;
e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | Gymnastika Listopad
obratnost a pohyblivost; e gymnastika: cviceni s nadinim, cviteni na |~ "MOF
e ovladd kompenzaéni cviéeni k regeneraci télesnych a naradi, akrobacie, $plh;
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkiim budouciho | e rytmicka gymnastika: pohybové, kondiéni
povolani; a tane¢ni ¢&innosti s hudebnim a
e uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace; rytmickym doprovodem;

e dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

e uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

e je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu);

e vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | Atletika zafi -
obratnost a pohyblivost; e béhy (100 m, 800m, 1500 m); Fijen

e ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych a | o starty; duben -
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho | e skoky do vy3ky a do dalky; Kkvéten
povolani; e hody a vrh kouli;

e uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace; e atletické hry a cvigeni;

e atletickd abeceda;
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e dovede uplathovat techniku a zaklady taktiky v

zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatnuje zasady bezpecCnosti pfi  pohybovych
aktivitach;

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

prostredi, Zivotni styl, pohybové aktivity,

vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou pohybovou | Pohybové hry priibéZné
pfipravu a zvySovéni télesné zdatnosti; e drobné a sportovni hry (volejbal, florbal,
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje fotbal, badminton, softbal, squash);
na tymovém hernim vykonu druzstva;
dovede rozlisit jedndani fair play od nesportovniho
jednani;
dovede se zapojit do organizace soutézi a turnajd a umi
zpracovat jednoduchou dokumentaci;
vyuziva rtzné formy turistiky; Turistika a sporty v pfirodé kVVéteﬂ -
e priprava turistické akce; cerven
e orientace v krajing;
ové¥i Urover télesné zdatnosti a svalové nerovnovéhy; | Testovani télesné zdatnosti pribézné
e motorické testy;
dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v | Upoly leden
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich; e pady;
e zakladni sebeobrana;
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a | Plavani* Dle
pohybu; e adaptace na vodni prostreds; redlnjch
dovede o pohybovych cinnostech diskutovat, | e dva plavecké zpisoby; moZznosti
analyzovat je a hodnotit; e uréend vzdalenost plaveckym zplsobem;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | dopomoc unavenému plavci, zachrana
obratnost a pohyblivost; tonouciho;
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a | Lyzovani*
dusevnich sil; o zaklady sjezdového lyZovani;
o zaklady bézeckého lyZovani;
e chovani pfi pobytu v horském prostredi;
Brusleni*
e zaklady brusleni (na ledé nebo inline);
zvoli vhodnd cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho | 3 Zdravotni télesna vychova Dle
oslabeni a dokéaZe rozliSit vhodné a nevhodné | e specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu potieby
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi; oslabeni;
je schopen zhodnotit své pohybové moZinosti a | e pohybové aktivity, zejména gymnastickd
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych cvi¢eni, pohybové hry, plavani, turistika a
aktivit. pohyb v pFirodé;
e kontraindikované pohybové aktivity;
3. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: 1 Péée o zdravi ZAFi
e uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a | Zdravi
funkci lidského organismu jako celku; e Cinitelé  ovliviiujici  zdravi:  Zivotni
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R,

e popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi vyZiva a stravovaci navyky, rizikové

lidi;

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky;

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus;

orientuje se v zasadach zdravé vyZzivy a v jejich
alternativnich smérech;

dovede uplatfiovat nauc¢ené modelové situace k reseni
konfliktnich situaci;

chovani aj.

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni dovednosti;

rizikové faktory poskozujici zdravi;
odpovédnost za zdravi své i druhych;
péce o veiejné zdravi v CR, zabezpedeni v
nemoci;

prava a povinnostiv pfipadé nemoci nebo
Urazu

partnerské vztahy;

lidska sexualita;

prevence Uraz( a nemoci;

medialni obraz krasy lidského téla;
komercni reklama;

objasni disledky socidlné patologickych zavislosti na | ¢ Zasady jednani v situacich osobniho | pribéiné
Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak ohroZzeni a za mimotadnych udalosti
aktivné chranit své zdravi; mimoradné udalosti (Zivelni pohromy,
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né havarie, krizové situace aj.);
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za | ¢ zadkladni Ukoly ochrany obyvatelstva
mimoradnych udalosti; (varovani, evakuace);
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a | Prvni pomoc
jinym; e Urazy a nahlé zdravotni pfihody;
e poranéni pfi hromadném zasaZeni
obyvatel;
e stavy bezprostfedné ohroZujici zivot;
voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici | 2 Télesna vychova priibézné
pfislusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, | Teoretické poznatky
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovata | vyznam pohybu pro zdravi;
osetrO\{at;. . L . . | ® prostfedky ke zvy3ovani sily, rychlosti,
komunlk%ue .pr| ,pohybovych tzlnnostefhl — dodrzuje vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
smluyenle "5|gnaly a vhodné pouZivd odbornou | , technika a taktika;
terminologil; . ) . - e zasady sportovniho tréninku;
dove,(v:Ie se zapojit do organ-lzace turnajli a soute2|,, e odborné nézvoslovi;
f:lokaze' rc:zhodovat, zapisovat a sledovat vykony e Vystroj, vzbroj;
jednotlivcl; L
dovede pripravit prostredky k planovanym pohybovjm | & Lor202
wove izprlprawt prostredky k planovanym pohybovym o hygiena a bezpetnost;
¢innostem; ) e, .
i . o v . .. .| ® vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti;
sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni .
Y . . e zachrana a dopomocg;
pro télesnou a dusevni relaxaci; . L, . (. _—
. i . e zasady chovani a jednani v rQzném
navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a M
, prostredi;
vyhodnoti ho;
e regenerace a kompenzace;
e relaxace;
e pravidla her, zdvodU a soutézi;
e rozhodovani;
e zdroje informaci;
uplatfiuje zasady sportovniho tréninku; Pohybové dovednosti pribézné

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy;
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu;

dovede o pohybovych
analyzovat je a hodnotit;

¢innostech  diskutovat,

Télesna cviceni

poradova, vSestranné
kondi¢ni, koordinacni,
relaxacni aj.;

cviceni jako soucdst vSech tematickych
celkd;

rozvijejici,
kompenzacni,
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e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | Gymnastika Listopad
obratnost a pohyblivost; e gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na | ~"MOF
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a naradi, akrobacie, $plh;
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkiim budouciho | e rytmicka gymnastika: pohybové, kondiéni
povolani; a taneéni <dinnosti s hudebnim a
uplatriuje osvojené zplsoby relaxace; rytmickym doprovodem;
dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatnuje zasady bezpecCnosti pfi  pohybovych
aktivitach;
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu);
vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | Atletika Zj‘ﬁ -
obratnost a pohyblivost; e béhy (100m, 400m, 3000 m, 12 minutovy | YR
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a béh); duben -
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkiim budouciho | e starty; kvéten
povolani; e skoky do vysky a do dalky;
uplatfiuje osvojené zplsoby relaxace; e hody a vrh kouli;
dovede uplatiiovat techniku a zdklady taktiky v | e atletické hry a cviteni;
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich; e atletickd abeceda;
uplatnuje zasady bezpecCnosti pfi  pohybovych
aktivitach;
vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou pohybovou | Pohybové hry priibéZné
pfipravu a zvy3ovéni télesné zdatnosti; e drobné a sportovni hry (volejbal, florbal,
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje fotbal, badminton, squash, softbal);
na tymovém hernim vykonu druzstva;
dovede rozlisit jedndani fair play od nesportovniho
jednani;
vyuZziva riizné formy turistiky; Turistika a sporty v pfirodé kvvéten -

e pfriprava turistické akce; cerven
e orientace v krajing;
ové¥i Urover télesné zdatnosti a svalové nerovnovéhy; | Testovani télesné zdatnosti pribézné
e motorické testy;
dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v | Upoly leden
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich; e pady;
e zakladni sebeobrana;
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a | Plavani* Dle
pohybu; e adaptace na vodni prostreds; reé!nyCh,
dovede o pohybovych (Cinnostech diskutovat, | e dva plavecké zpisoby; moznosti
analyzovat je a hodnotit; e uréend vzdalenost plaveckym zpCsobem;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, | dopomoc unavenému plavci, zachrana
obratnost a pohyblivost; tonouciho;
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a | LyFovani*
dusevnich sil; o zaklady sjezdového lyZovani;
o zaklady bézeckého lyzovani;
e chovani pfi pobytu v horském prostredi;
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Brusleni*
e zaklady brusleni (na ledé nebo inline);

e zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho | 3 Zdravotni télesna vychova Dle
oslabeni a dokdaZe rozliSit vhodné a nevhodné | e specidlni korektivni cviéeni podle druhu potieby
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi; oslabeni;

e je schopen zhodnotit své pohybové moinosti a | e pohybové aktivity, zejména gymnastickd
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych cvi¢eni, pohybové hry, plavani, turistika a
aktivit. pohyb v pfirodé;

e kontraindikované pohybové aktivity;

Ucebni osnova

Informacni a komunikacni technologie

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1.9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je naucit Zaky pracovat s prostfedky
informaénich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi zéklad@im, nauéi se na
uzivatelské Urovni pouzivat operacni systém, kancelarsky software a pracovat s dalsSim béznym aplika¢nim
programovym vybavenim (vCetné specifického programového vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni
oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii, a tedy i cila vyuky je,
aby 7ak zvladl efektivné pracovat s informacemi a komunikovat pomoci internetu.

Pojeti vyuky:

e dlrazje kladem na nazornost vyuky, tj. prakticka prace s pocitatem;

e preferovany budou problémové ulohy a jejich zpracovavani na pocitadi;
vyucujici opravuje praci Zzakl a dba na spravné navyky prace na pocitaci;
kazdy zak bude pracovat na pocitaci samostatné;

e vyucovani probiha v odborné ucebné vybavené pocitaci.

Strategie vyuky:

Usilujeme o to, aby:

e  7aci vnitfné pfrijali poZadavky na bezpecné pouzivani pocitacl, aby bezpecnosti podridili své chovani na
ucebng;

e  Z73ci volili ekonomicky vyhodné feseni pouzivdnim vhodného technického a programového vybaveni;

e prihliZeli v oblasti volby pocitace nebo jeho udrzby k ekologii;

o volili takové reseni, které je nejméné ndrocné, a tudiz ma nizsi naroky na znecisténi Zivotniho prostredi
pfi respektovani bezpecnosti prace, ekologie a spolehlivosti;

e  ziskali Uctu ke kvalitni praci;

e respektovali autorska prava a vazili si dusevni prace.

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

Predmét informacni a komunikacni technologie rozviji v souvislosti s vyukovymi strategiemi:
e dovednosti v hledani informaci z riznych oblasti pomoci Internetu;
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o grafickou predstavivost (technické kresleni, matematika), esteti¢nost pisemného projevu (Cesky jazyk),

komunikaci pomoci internetu (e-mail, chat);

e komunikativni dovednosti a dovednost spolupracovat;

e komunikativnost se svym okolim;

e dovednosti v pouzivani aplikacniho softwaru v béZzném Zivoté;
e pomaha resit nékteré okruhy prlifezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti (porovnani svych
nazord s nazory dostupnymi na internetu), Clovék a svét prace (mzda, dané), ¢i samotné Informaéni a

komunikacni technologie;

Mezipfedmeétové vazby

Vyuka Uzce souvisi s dalsimi vzdélavacimi predméty jako je matematika, ale hlavné s odbornymi predméty.
Mezipfedmétové vazby téchto predmétl jsou predevsim dany jejich vieobecnou funkci, kterd je nejen
vSeobecné vzdélavaci, ale také pripravna pro odbornou slozku vzdélavani.

Zplisob hodnoceni Zaki:

Pti hodnoceni bude kladen dlraz na zvladnuti souhrnnych praci zadavanych vidy po ukonceni jednotlivych
tematickych celkl. Zaci budou dale hodnoceni na zakladé ustniho i pisemného zkoueni, presnosti a
vérohodnosti zpracovani dokumentu v réznych programech, pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy
pfistup Zaka k vyuc€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti. Hodnoceni bude v souladu s

klasifikacnim fadem, ktery je soucdsti Skolniho fadu.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

1. ro¢nik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod

Zak:

e pouzivd pro svoji profesi pocitac a jeho periferie
(obsluhuje je a detekuje chyby);

e je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni
dat pred zneuzitim, ochrana dat pred zni¢enim,
porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

e aplikuje vyse uvedené — zejména vyuziva prostredky
zabezpecleni dat pred zneuzitim a ochrany dat pred
znicenim;

e nastavuje uzivatelské prostiedi operacniho systému;

e orientuje se v béZzném systému — chape strukturu dat a
moznosti jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému
adresari, ovladd zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, presun, mazani), odlisuje a
rozpoznava zakladni typy souborl a pracuje s nimi;

e ma vytvoreny predpoklady udit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manudlu a napovédy,
uvédomuje si analogie ve funkcich a ve zplisobu ovladani
raznych aplikaci;

e ovlada principy algoritmizace Uloh a je sestavuje
algoritmy reseni konkrétnich uloh (dekompozice ulohy
na jednotlivé elementarnéjsi cinnosti za poufziti
prfimérené miry abstrakce);

e sezndmi se s pojmy vir, Cerv, hoax, adware, spyware a vi,
jak se jim branit (antivirové programy);

Prace s pocitacem, HW, operacni systém,
soubory, adresarova struktura
e historie a vyvoj Informacni a komunikaéni

technologie

zakladni schéma pocitace

Casti a dily pocitacové sestavy vymezeni
jejich funkci a parametr

princip prace pocitace, zdkladni a aplikaéni
programové vybaveni

operacni systém a jeho prostredi (nabidka
Start, spusténi programu)

data, soubor, slozka, souborovy manazer
okno programu a jeho prvky, manipulace s
oknem, prepinani mezi vice otevienymi
okny

komprimace dat, zalohovani

ochrana autorskych prav

napovéda, manual

podstata zpracovani digitalni informace,
analogové a digitdlni zafizeni vyznam v
soucasnych technologickych resenich
digitalizace informace

algoritmizace

viry, Cervi, hackefi a ochrana proti nim,
spyware a adware, spam, ochrana proti
nému
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e voli vhodné informaéni zdroje; Informacni zdroje, celosvétova 8
e k vyhledavani poZadovanych informaci a odpovidajici | poéitac¢ova sit Internet
techniky (metody, zpUsoby) k jejich ziskavani; e zakladni sluzby internetu
e ziskdvd a vyuZivd informace z otevienych zdrojud, | e prace s riiznymi prohlizeéi
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada jejich | o yyhledavani na webu (fulltext, katalog)
vyhleddvani, véetné pouziti filtrovani; e ochrana potitate pomoci antivirovych,
e orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, antispamovych a podobnych aplikaci
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a ddle je zpracovava; | o poutiti cloudu pro sdileni a zalohu dat
* uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich | o 3pjikace v cloudu
zdrojli a pouiiti informaci relevantnich pro potfeby | 4 ochrana autorskych prav
reSeni konkrétniho problému; o emailové sluiby
e aplikuje vySe uvedené — zejména vyuZiva prostiedky | ¢ oudové sluzby
zabezpecleni dat pred zneuzitim a ochrany dat pred
znicenim;
e zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické
informace zpUsobem umoZiujicim jejich rychlé
vyhledavani a vyuziti;
e spravneé interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zplsobem s
ohledem na jejich dalsi uZivatele;
e rozumi béinym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.).
e vytvofi, upravi a uloZi strukturovany textovy dokument | Textovy editor 16
e aplikuje zakladni typografickd a estetickd pravidla, | ¢ pouZivany SW pro praci s textem
formatovani, pracuje s odstavci, tabulatory, klavesovymi | e zikladni operace stextem, psani, editace,
zkratkami presun,  kopirovani, vyhledavani a
e dokaze vloZit do textu obrazek nebo jiny graficky objekt nahrazovani
e pouziva odrazky a Cislovani kapitol e formdtovani textu, vlastnosti pisma,
e dokaze vytvorit a upravit tabulku odstavce, styly, odrazky, Cislovani
e definuje Sablonu dokumentu, ulozi ji a nasledné pouzije |  typograficka pravidla
k tvorbé nového dokumentu o vkladani a Uprava objekt(l do textu
e exportuje a importuje data mezi zdkladnimi a béiné | e z3hlavi a zapati
pouzivanymi formaty
2. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Prace s pocitacem, operacni systém, 5
e umi si pFizpQisobit prostiedi operaéniho soubory, adresarova struktura
e systému; e zopakovani a procviceni z 1. rocniku
e rozliSuje zadkladni typy souborl, orientuje se v (predevsim prace se soubory a slozkami)
adresarové strukture; e hledani souborl a slozek;
e umi ,zabalit” a ,rozbalit” vice soubor(i ¢i slozek do | ¢ komprese a dekomprese soubort a slozek
jednoho komprimovaného souboru formatu
e umi vytvofit a esteticky zpracovat jednoduchou tabulku; | Textovy editor pokracovani 9

umi pracovat se zdhlavim a zapatim stranky;

umi vyhledat na internetu zadana data, kterd ndsledné
zpracuje do textové tabulky;

dovede vytisknout dokument;

e opakovani vlastnosti pisem a styl(, odrazky
a Cislovani, editace textu (kopirovani,
presun, vkladani, nahrazovani)

e vlastnosti stranky, zahlavi a zapati

e sloupce a psani textu ve sloupcich

o tabulky — vytvoreni, graficka Uprava, vyuziti
preddefinovanych styl( tabulek

e zpracovani zadanych informaci do tabulky
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e Uprava pro tisk a tisk dokument

e ovladd bézné prace s tabulkovym procesorem; Tabulkovy procesor 14
e zna zplUsoby adresace bunék, oblasti, listll a sesitQ; e zakladni operace stabulkou, seSitem,
e vklada do tabulek data rGznych typl a upravuje jejich listem
format; o formaty bunék
e tvofi jednoduché vzorce, pouziva zdkladni funkce, | e vklddania Upravy vzorc( v tabulce
vyhleddavani, filtrovani a tfidéni; e zakladni funkce
e graficky prezentuje data z tabulek, tvofi jednoduché | e tvorba a tGprava grafl
grafy, pfipravuje vystupy pro tisk a tiskne je; e import a export dat
e vklada do tabulek objekty jinych aplikaci; e priprava pro tisk a tisk dokumentu
e exportuje a importuje data mezi zdkladnimi a béiné
pouzivanymi formaty;
e samostatné zpracuje dané téma do textového souboru, | Souhrnna prace textovy editor, tabulkovy 4
pro jehoZ tvorbu nalezne informace na internetu; procesor a internet
e vyuZivd vkladani rdznych objektd (obrazky, kliparty, | e zpracovani Zivotopisu pro budouciho
grafy, texty ...); zaméstnavatele zpracovéni prGvodniho a
e provadi Upravu pro tisk, tisk; motivacniho  dopisu  vyhleddni sidla
e vybird a pouzivd vhodné programové i hardwarové budouciho  zaméstnavatele, vyhledani
vybaveni pro feseni béznych konkrétnich ukold; trasy, vytvoreni tabulky a vloZeni vzorc( pro
zjisténi poctu km a spotreby paliva, vlozeni
grafu
e vytvoreni propagacniho plakatu pro svého
budouciho zaméstnavatele
3. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Prace s grafikou 16
e znd hlavni typy grafickych formatd, na zakladni Urovni e rastrovd a vektorovd grafika, barevné
o grafiku tvofi a upravuje; modely, ukladani grafickych dat principy
e pracuje s daldimi aplikacemi pouzZivanymi v piisluiné komprimace grafickych dat, bézné grafické
profesni oblasti; formaty a jejich vlastnosti
e vybird a pouZivd vhodné programové vybaveni pro | ® software pro praci s grafikou vektorovy a
feseni béinych konkrétnich ukold; rastrovy graficky editor (napf. Gimp, Corel
Draw, Adobe Photoshop, Zoner)
e konverze mezi formaty (zména
e poctu barev, rozliSeni, ztratovost grafické
informace)
e sdileni a vyména dat, jejich import a export
e vyuziti grafiky pro danou profesi
e vytvareni vlastni prezentace v powerpointu
e ovlada praci s databazi (editace, vyhledavani, filtrovani, | Tabulkovy procesor, prohloubeni 12

tfidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro tisk, tisk);
e vybird a pouzivd vhodné programové vybaveni pro
reSeni béznych konkrétnich ukold;

e opakovaniz 2.r

e vyuziti excelu ve zvolené profesi

e excel a databaze, rozdily, moznosti
o zaklady prace

e tridéni, filtrovani dat z tabulky

e import a export dat

e vytvoreni sestavy a vizualizace dat
e ziskani souhrnu z databdze

e Uprava pro tisk
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e chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva jejich

moznosti a pracuje s jejimi prostredky;

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta (organizovani,
planovani...);

ovladad dalsi béiné prostiredky online a
komunikace a vymény dat;

offline

Prace vlokalni siti, elektronicka

komunikace, komunika¢ni a prenosové

mozZnosti internetu

e pocitacova sit, server, pracovni stanice,

e pripojeni k siti, specifika prace v siti, sdileni
dokumentd, prostredki

e jesivédom moZnostiavyhod, aleirizik (zabezpeéeni dat | 4
pred zneuzitim, ochrana dat pred zni¢enim, porusovani
autorskych prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim vypocetni

nutné nastaveni v pocitaci
e email, organizace casu a
filtrovani zprav

planovani,

) e chat, videokonference, telefonie, napf.
techniky; Skype, messenger...
e nastaveni operacniho systému pro sitové
aplikace
e prace s cloudovymi aplikacemi
Ucebni osnova
Ekonomika

Obor vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:
Celkovy pocet hodin:
Platnost:

29-54-H/01 Cukrar
3 roky, denni forma
96

od1.9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Poskytnout zakim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni a hospodarné
chovani s dlirazem také na spravnou orientaci v etice jednani ¢lovéka zejména v dodrZzovani oblasti prava
demokratické spolecnosti. Celkové zvladnout zaklad zplsobu mysleni, které vyZzaduji trzni hospodarstvi
a situace na trhu prace, a které je nezbytné pro odpovédné rozhodovani kazdého obcana — spotrebitele, resp.
zaméstnance ¢i podnikatele.

Pojeti vyuky:

e vyucovani probiha v klasické skolni tfidé;

e ucivo je probirano v dil¢ich celcich, které maji vidy urcity spole¢ny zéaklad;

e obsah kapitol je teoreticky vysvétlen vykladem a doplnén fizenymi rozhovory a nasledné procvi¢en na
pfipadovych situacich a ptikladech z praxe;

e dilleZitou soucasti probirané latky je Sirsi diskuse s reakci na nazory, otazky a pfipominky zZaka;

e k vyuce jsou vyuzity jako pom(cky vzory raznych typ( ekonomické a personalni dokumentace, resp.
tiskopisU;

e soucasti vyuky ve 3. ro¢niku je navstéva a beseda budoucich absolventl na Ufadu prace;

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e ovladali zakladni ekonomické pojmy pro schopnost odborné komunikace pfi dlleZitych jednanich a pfi
vyjadrovani v Uredni korespondenci;

e dokazali soucasné rozvijet schopnost vyhledavat a posuzovat informace z rGznych medii;

e se dokazali zorientovat na pracovnim trhu, v hospodarské strukture statu a naseho regionu;

e pochopili zakladni podminky prav a povinnosti vyplyvajicich z pracovniho poméru, ze soukromého
podnikani nebo z nezaméstnanosti z pohledu zakona a vlastni praxe;
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e ziskavali schopnosti orientace v oblasti financi v zdkladnich vazbach na mzdy, platy, danové vykaznictvi,
z oblasti prace bank a pojistoven ap.

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

Tento predmét prinasi novou oblast pro rozsifeni znalosti zZak(, ktefi jsou v této tématice casto vystavovani
konfrontaci teorie s praxi zejména pak po pfichodu absolvent(i do pracovniho Zivota.

Ptinos spociva zejména:

e v ziskdni urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho Usudku v existencnich otdzkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materialnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;

e ve vybaveni zdka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi UspéSném s uplatnéni na trhu Prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;

e v schopnosti jednat hospodarné a uplatiiovat nejen hledisko ekonomické, ale i ekologické;

e ve schopnosti rozvijet aplikac¢ni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

Mezipfedmétové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi vSeobecné vzdélavacimi pfedméty jako je informacni a komunikacni technologie,
matematika ¢i zaklady ekologie. Nepfimo souvisi s odbornymi predméty a je soucdsti otdzek u Ustnich
zavérecnych zkousek.

Zplisob hodnoceni Zakii:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu $koly.

Spravné reseni priklad( z probirané problematiky bude provéfovano riiznymi metodami jako jsou pfipravené
nestandardizované kognitivni testy, dale pak pisemné i Ustni ovéfovani znalosti pfedevsim v schopnosti fesit
a aplikovat teoretické znalosti na pripadové situace. DllezZité bude i zhodnoceni individualni aktivity pri
diskusich a spravného zpracovani zadanych ukoll v praci s dokumentaci a vyhledavani informaci na Internetu,
jak ve skole, tak pfi plnéni domacich ukold.

Vysledna klasifikace na vysvédcéeni neni aritmetickym priimérem znamek za klasifikac¢ni obdobi.

Nabyté znalosti jsou také soucasti Ustni zavérecné zkousky.

Y4

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani
2. roc¢nik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Zaklady trzni ekonomiky 8
e zodpovi zakladni ekonomické pojmy; e potieby
e dokaze identifikovat potiebu, uvede rozdily mezi statky | ® vyrobnifaktory

a sluzbami;

hospodarstvi a efektivnost
e chape princip hospodarského procesu a vyjmenuje | o trh
vyrobni faktory;
e vysvétli Ucelnost a hospoddrnost;
e jmenuje subjekty pohybujici se na trhu a rozliSuje
nabidku a poptavku, dokdze uvést konkrétni priklady;

e charakterizuje zakladni pojmy; Podnikani 8
e vytvoii jednoduchy podnikatelsky zdmér a zakladatelsky | e zakladni pojmy

rozpocet; e podnikatelsky zamér
e dokaze shrnout cile podnikani; e cile podnikani
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e rozlisuje rlzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni | e pravni formy podnikani
znaky;

e vysveétli postup pfi zaloZeni Zivnosti a zakladni povinnosti
podnikatele;

e uvede déleni obchodnich korporaci a dokdze popsat
jejich hlavni znaky;

e ovlada strukturu majetku, umi ho spravné zaradit; Podnik 6

e md povédomi o tom, jakym zplsobem se majetek | ¢ podnik jako zdkladni jednotka narodniho
eviduje a je seznamen se zakladnimi dokumenty; hospodarstvi

e chape podstatu postupného opotfebovani | ¢ majetek podniku

dlouhodobého majetku a nutného odepisovéni, znd | e zdroje financovani
zékladni pojmy jako odpis, opravky a zlstatkova cena;

e charakterizuje pojmy naklad a vynos; Ndaklady a vynosy 3
e rozlisi jednotlivé druhy nakladil a vynos(, uvede priklad; | e naklady
e dokaze vypocitat hospodarsky vysledek; ® vynosy

e se zamysli, jak Ize rozdélit zisk a jak se vyporddd se | e hospodaFsky vysledek
ztratou a bere v potaz disledky takového rozhodnuti;

e vi, vjaké vy3i ukladd zdkon povinnost G&astnit se na | Pojistovnictvi 4
pojisténi FO a PO; e zakonné pojisténi
e znd instituce, kterym se pojisténi odvadi a dokdzou | e komereni pojisténi
popsat, k ¢emu je uréeno i kdo ho odvadi;

e chape, k éemu tyto ukony slouZi a co maji zajistit; Exekuce a osobni bankrot 3
e rozliSuje pojmy véfritel a dluznik;
e znd proces insolvence a jeho podminky;

3. rocnik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Pracovné pravni vztahy 24
e ovlada zakladni pojmy a umi je zargumentovat; e zakladni pojmy
e uvede podminky, za kterych Ize sjednat pracovni pomér | e vznik pracovniho poméru

a znd naleZitosti pracovni smlouvy; e zmény pracovniho poméru
e jmenuje dlvody, pfi kterych dochazi ke zméné | e ukonéenia zanik pracovniho poméru

pracovniho poméru a uvede pfiklad; e bezpeénost prace a odpovédnost za $kody
e zna moinosti ukonceni pracovniho poméru a rozliSuje | e Gfad prace CR

zanik pracovniho poméru; e trh prace

e charakterizuje povinnosti obou subjektll pracovné
pravniho vztahu;
e definuje, co je Skoda, umi ji rozlisit;

e popise formy odpovédnosti zaméstnavatele
i zaméstnance;

e vysvétli poslani UP CR a popiSe cinnosti, kterymi se
zabyva;

e dokazZe popsat statut studenta a absolventa ve vztahu
k UP CR, jaké mé povinnosti;

e znd podminky naroku na Podporu v nezaméstnanosti a
moznosti privydélku;

e dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pfipadného zaméstnavatele a prezentovat své znalosti a
dovednosti;
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styku;

vysvétli zakladni pojmy a uvede hlavni rozdily a znaky;
chape inflaci a jeji dasledky;

vyhleda pomoci IT aktualni informace dle zadani;

umi definovat sluzby, které banky poskytuji;
charakterizuje jednotlivé druhy avéra a jejich zajisténi;

e bezhotovostni platebni styk
e zakladni pojmy

e bankovni sluzby

e hotovostni platebni styk

e Uvérové produkty

e dokaZe rozlisit druhy mezd a uvede, pro které profese | Mzdova agenda 18
jsou typické a z ¢eho vychazeji; e druhy mezd
vyjmenuje, zjakych poloZek se mzda skldda a sdéli | e slozky mzdy
vhodné piiklady; e vypolet &isté mzdy
umi  zhrubé mzdy vycislit odvody zdravotniho,
socialniho pojisténi a zalohu na dan z pfijm(;
zvlada vypocitat Cistou mzdu dle zadani;
chape funkce dani a jejich vyznam pro stat; Danova soustava 12
vysvétli  udlohu  statniho  rozpoftu v ndrodnim | e funkce dafiové soustavy
hospodatstvi; e zakladni pojmy
orientuje se v zakladnich pojmech; e struktura dafiové soustavy
definuje jednotlivé druhy dani a umi je zafadit do darfiové | ¢ dariova evidence
struktury;
vyhotovi danové priznani k dani z prijma FO;
popise zasadu priikaznosti; Ucetni dokumentace 4
jmenuje pozadavky na ucetni doklad a jeho ndlezitosti; e podstata a vyznam Ucetnich dokladd
zna principy prace sucetnim dokladem; kontrola, | e obéh Uletnich dokladd a postup zpracovani
uctovani, Uschova a skartace;
vyhotovi zakladni druhy ucetnich/darfiovych dokladd;
uvede vyhody a nevyhody bezhotovostniho platebniho | Platebni styk 6
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Ucebni osnova

Odborné kresleni

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1.9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Predmét odborné kresleni umozniuje zakim zvladnout znalosti a dovednosti dekorativniho uméni, nutné pfi
vyrobé cukrafskych vyrobkl. Zdobeni musi byt v souladu s estetickymi poZzadavky. Odborné kresleni rozviji
tvofivou predstavivost Zakd, jejich smysl pro harmonii barev a estetické citéni. Obecnym cilem je vyuZit
ziskané védomosti v praxi, zejména v odborném vycviku pti dekorovani cukrarskych vyrobk.

Pojeti vyuky:

® 7aci jsou vedeni k samostatné praci, ke smyslu pro barevni citéni a vyjadfovani materidlem;

e 7aci navrhuji vyrobky podle vlastni predstavivosti;

e vyuka predmétu vychazi od nejjednodussich cvikll jednotahovych linii, pfes nacvik pisma a slov,
k slozZitéjsim ndvrh(m, k déleni ploch a technice zdobeni véetné figuralnich ozdob;

e vyucujici zaklm vysvétli postup pfi provadéni nacrtl a dba na to, aby vysledky jejich prace slouzily jako
predloha pro praktické cviceni, které je nedilnou soucasti vyuky;

e vyucovani je vhodné doplnéno exkurzemi do cukrafskych provozoven a navstévami vystav cukrarskych
vyrobk(, do kterych se Zaci prakticky zapojuiji;

Pomlicky:

e ucebnice, odborné publikace, fotografie, vykresy, modely, ukazky na internetu;

Metody ovérovani:
® posuzovani praktického cviceni;
e nedostatky jsou posuzovany spolu se Zaky;

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e ovladali kreslitské dovednosti a techniky potfebné pfi dekoraci cukrafskych vyrobka;

e dovedli vytvaret vyrobky podle vlastni predstavivosti;

e vyjadfili ozdobou ucel vyrobku;

o dekorovali cukraiské vyrobky vkusné, ¢isté a barevné harmonicky v souladu s estetickymi pozadavky;
e prokazovali zru¢nost pfi dekoraci cukrarskych vyrobk;

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

Tento predmét prinasi novou oblast pro rozsifeni znalosti zZak(, ktefi jsou v této tématice casto vystavovani
konfrontaci teorie s praxi zejména pak po pfichodu absolvent(i do pracovniho Zivota.
Ptinos spociva zejména:

e v ziskdni urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho Usudku v existencnich otazkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;
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e v schopnosti porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e v schopnosti uplatiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace;

® v umeéni spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni);

e ve vybaveni zdka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi UspéSném s uplatnéni na trhu Prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;

e ovérovatsi ziskané poznatky, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e ve schopnosti rozvijet aplikacni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

Mezipfedmeéetové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi odbornymi pfedméty jako jsou suroviny, cukrarska technologie, ¢i odborny
vycvik. Ze vSeobecnych pfedmétu souvisi s informacni a komunikacni technologii, chemii ¢i zaklady ekologie.

Zplisob hodnoceni Zakii:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu $koly.

Pti hodnoceni zak( je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mire je uplatiovan individualni pfistup k zZaktm. Ucitel sleduje a hodnoti Zdka rovnomérné po celé
klasifika¢ni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostatecné procviceni latky.

Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného predmétu, které musi zak splnit, aby
mohl byt hodnocen na vysvédceni. Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym primérem znamek

za klasifikacni obdobi. PfihliZi se i k praci Zzaka pti vyucovacich hodinach a pti domaci ptipravé.

rd

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani
1. ro¢nik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Cviéeni jednotahovych linii 16
e vyuziva tuzky /fix/ k jednotahovym liniim; e Nacvik jednotahovych linii volnou rukou
e nacvicuje kresby podle pfirody a stylizuje je; e Kresba (studie) pfirody (podzimni motiv)
e dokaze sestavit linku s paskou a riznymi motivy kvét(; e Sestavovani ozdobnych linek a past s

raznymi motivy kvétd, listd, figurek

e nacvicuje rlizné typy pisma; Pismo 6
e zvoli vhodny typ pisma pro dany typ vyrobku; o Typy pisma
e nacvicuje pismo fezané; e Pismo psané
o zjistuje dlleZitost spravné psaného pisma z estetického | e Pismo Fezané
hlediska; e Praktické procvi¢ovani pisma

e Razeni pismen do slov

e stylizuje konkrétni kresby - kvéty, zvitata; Stylizovana kresba 2
e Stylizace rliznych motiv(
Navrhy vanocnich motiv(
Pohlednice - Navrhy

PF — pohlednice

e provadi nacrty velikonoénich motivi na pernik; Velikonocni motivy 2
e dle navrhd vytvori 3D maketu z modelovaci hmoty; e Navrhy pernikovych forem
e Srdce, kuratka, vajicka

e Velikonoéni pohlednice
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e tvoii z modelovacich hmot postavy zvifat, pfedméta a Modelovani 6
ozdob na dorty; e Zviteci postavy, tematické predméty, rlizné
e vytvari 3D makety dort(; kvéty
e Vytvareni makety dortl z modelovanych
ozdob
2. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Studie prirody 8
e procvicuje kresby dle prirodnich motiv(; e Kresba /podzimni motivy/
e orientuje se v ucincich barev na psychiku ¢lovéka; Barva 8
e Barevnost /druhy barev, ladéni/
e Barevna kompozice
e Nacvicuje kresbu pfirodnich motiv( a stylizuje je; Prvky zdobeni 8
e Dokaze navrhnout ozdobné okraje; e Sladéni pfirodnich motivd se styly zdobeni
dortd a cukrarskych vyrobku
e Okraje
Prostorova kresba 4
e Kresleni predmétl v prostoru
Figuralni kresba 4
e Kresleni figur od hlavy az po celé télo, pfti
aktivitach, v pohybu
3. ro¢nik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Zvétdovani 4
e ovlada kreslifské dovednosti a techniky potfebné pri | ® Kresleni tematickych dortd a vyrobki
dekoraci cukrafskych vyrobkl Vyjadfi ozdobou ucel | e Kresleni pfedem stanovenych témat
vyrobku; e Druhy zvétSovani
e vybird pfedlohy, navrhuje motivy a zvétSuje podle | o Zv&t3ovani podle étveretkové sité
Ctvereckové sité;
e zdokonaluje se v kresbé a vyhledava motivy k moznému | Kresba ptirody 4
vyuziti v cukr. vytvarné Cinnosti; e kresba venku
e tvofinacrtek a vykres ve skutecné velikosti; e kresba redlného pfedmétu z pfirody 1:1
e zdokonaluje se v barveni a v jednoduchém modelovani | Studie a modelovani tvara a barev 8
tvard; e Barveni
e prokazuje zruénost pfi modelovani; e Modelovani
e Okraje
e Pismena
e Masle
e ovéfuje a vyuziva kompoziéni principy pfi vlastni tvorbé; | Modelovani a zdobeni rozliénych tvara 8

e navrhne vyrobek podle vlastni pfedstavivosti;

e dekoruje vyrobky vkusné, Cisté a barevné sladéné;

e prokazuje zruénost pfi dekoraci cukrarskych vyrobk(;
e chdpe zasady modelovani z jednotlivych hmot;

e Modelovani ovoce, zeleniny, listkd, kytek
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e pouZiva k ndzorné predstavivosti jedlé hmoty; Plasticka modelace 8
e experimentuje s rOznym jedlym materidlem a | ¢ Prace s modelovacimi hmotami, pastelaZi,
pomUckami; protahovacim  fonddnem, modelovaci
e vyuZziva ziskanych znalosti k vytvoreni sloZitéjsich tvart ¢okolddou.
zvitat a lidi; e Modelovani zvifatek.

e Modelovani k riznym pfileZitostem
- Vénoce, Velikonoce, svatba.

Ucebni osnova

Cukrarska technologie

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 288

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Cilem obsahového okruhu je poskytnout Zzaklim uceleny soubor osvojeni si dovednosti a upevnéni védomosti
potiebnych k vykonu kvalifikované prace v cukrarské vyrobé. Predmét umoznuje proniknout zaklm do celé
problematiky cukrafské vyroby, u¢ivo zahrnuje vedkerou tradi¢ni a moderni vyrobu cukraiskych vyrobkd. Z4ci
jsou vedeni k technologické kazni a k rutiné zvlddnout zakladni technologické procesy pfi vyrobé. Zaci si osvoji
pravidla hygieny, sanitace provozu a bezpecnost prace.

Pojeti vyuky:

podle tematickych celk( volit vhodné ucebni metody, vzajemné je kombinovat, a to:

e forma vykladu k ziskani ur¢itého obsahu znalosti, védomosti;

o forma diskuse na pfedem stanovené téma, podkladem jsou Zakovské referaty;

e prakticka cviceni ve skupinach, vypliovani formularl a doklad(l, jednoduché vypocty;

e prace s legislativou, odbornymi ¢asopisy, internetem, prace s informacemi

e sledovani soucasnych vyvojovych trendl a jejich uplatnéni v souladu s poZadavky racionalni vyzivy;

e vyucovani je vhodné doplnéno exkurzemi do cukrafskych provozoven a navstévami vystav cukrarskych
vyrobka, do kterych se Zaci prakticky zapojuji;

Pomdicky:

e receptury teplych pokrmi, instruktazni filmy z vyroby, obrazkova dokumentace;

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e ovladali zakladni druhy strojd, jejich funkce, bezpeénou obsluhou, béZznou udrzbou, pouZivanych
v gastronomii;

e znali organizaci prace ve vefejném stravovani v ndvaznosti na pfipravu pokrm(;

e znali receptury teplych pokrm( pouzivanych ve vefejném stravovani a urcili odliSnosti od cukrarenskych
receptur;

e znali pfipravu restauracnich moucnikll a urcili rozliSnosti mezi pripravou moucnikl cukrarenskych v
provozovnach verejného stravovani;

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:
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7y v v s vz

Tento predmét pfinasi novou oblast pro rozsiteni znalosti Zzak(, ktefi jsou v této tématice ¢asto vystavovani
konfrontaci teorie s praxi zejména pak po prichodu absolvent( do pracovniho Zivota.

Pfinos spociva zejména:

e v ziskdni urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho Usudku v existencnich otazkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;

e v schopnosti porozumét zadani Ukolu nebo urcit jaddro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpUlsob feseni, popf. varianty reseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e v schopnosti uplatiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace;

e v umeéni spolupracovat pri feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni);

e ve vybaveni Zdka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi Uspésném s uplatnéni na trhu Prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;

e ovérovat si ziskané poznatky, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e ve schopnosti rozvijet aplikacni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

Mezipfedmétové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi odbornymi pfedmeéty jako jsou suroviny, cukrarské stroje a zafizeni, ¢i odborny
vycvik. Ze vSeobecnych predméti souvisi s informacni a komunikaéni technologii, chemii ¢i zaklady ekologie.

2Zplisob hodnoceni Zaki:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu gkoly.

Pti hodnoceni zak( je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mire je uplatiiovan individualni pfistup k zZaktm. Ucitel sleduje a hodnoti Zdka rovnomérné po celé
klasifikac¢ni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostatecné procviceni latky.

Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného predmétu, které musi zak splnit, aby
mohl byt hodnocen na vysvédceni. Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym prdmérem znamek

za klasifikacni obdobi. PfihliZi se i k praci Zzaka pti vyucovacich hodinach a pti domaci pripravé.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
1. ro¢nik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Uvod 8
e je seznamen se stru¢nou historii cukrarské vyroby; e Historie cukrarské vyroby

e u 74kl je upevnéno spravné vznimani hygieny a sanitace; | e Hygiena osobni a hygiena potravin
e bezpecnost a ochrana zdravi pfi vlastni praci a prdci | e Sanitace v cukrarské vyrobé

v kolektivu; e Bezpecnost prace
e je seznamen s platnymi pravnimi predpisy | ¢ Z&asady a ochrana zdravi
v potravinafském primyslu e Prvni pomoc
e je seznamen s duleZitosti cukru pfi vyrobé; Uprava cukru 8
e zna a dodriuje technologické postupy v cukrafské | e VaFeni cukernych roztokd a méfeni
vyrobé; koncentrace cukernych roztok
e pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro dalsi | ¢ Vary cukernych roztoki
zpracovani; e Cukerné hmoty — Fondan, Kandys, Karamel,
e zjistuje hustotu cukernych rozvar(; Doboslv karamel,

e znd pripravu kuléru, past;
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e Kulér

e Pasty - jadrovd, kokosovd, kavova,
krokantova

e Vady cukernych hmot

e vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhd napini a | Naplné a polevy 16
polev, uvede jejich vyznam; e Charakteristika a vyznam, rozdélenf

e voli vhodné suroviny pro pripravu polev a naplni; Trvanlivé naplné

e dokaZe rozeznat jednotlivé druhy podle pouZitych | ¢ Méné trvanlivé naplné
surovin a trvanlivosti;

e dovede naplné poufZit pfi vyrobé jednotlivych druht
moucnikd;

Naplné pro rychlou spotrebu
NaplIné na peceni
Charakteristika a vyznam polev
Cukrové polevy

Fonddnové polevy

Cokoladové polevy

e Tukové a Zele polevy

e vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhu tést; Pevna tukova tésta 16
o vysvétli postupy vyroby jednotlivych druhli hmot; e Charakteristika a rozdéleni pevnych
o dokaze rozeznat strukturu tésta a popsat trvanlivost tukovych tést
téchto vyrobkd; e Vybér a Uprava surovin, zadéldvani a
e ovlada vyrobni postupy tést; tvarovani tést
e dokaze rozeznat zakladni rozdily mezi tésty; e Peceni vyrobka
e Zmeény pri peceni
o Linecka tésta
o Vaflové tésto
e Trené linecké tésto
e Vyrobky z lineckého, vaflového a tfeného
tésta
e Krehké tésto
e Slané a syrové tésto

e dokaze rozlisit jednotlivé druhy tést pfi vyrobé; Cajové a parizské pecivo 4
e ovlada vyrobni postupy tést; e Charakteristika peciva

o dokdZe rozeznat zakladni rozdily mezi tésty; ® Vyroba ¢ajového peciva
Tésta vhodna pro ptipravu
e Vyroba pafizského peciva

e dokdZe rozeznat zakladni rozdily mezi t&sty Palena hmota a Listové tésto 10
e 2zvlada vyjmenovat postup pfipravy a suroviny k pfipravé | e Vybér a Gprava surovin
tést e Pfiprava palené hmoty
e Tvarovani a peceni vyrobku z palené hmoty
e Vady vyrobkd
e Charakteristika listového tésta
e Hydratace a bobtnani
e Vybér a Uprava surovin - vyrobni postup
listového tésta
e Tvarovani a peceni listového tésta
e Vady listového tésta

e dokaze vizualné posoudit naslehanost pény Koloidy 2

e seznami se s duleZitosti fyzikalniho kypreni pfi pfipravé | e Koloidni roztoky — pravé, nepravé
tést e Péna - viskozita kapalin

e Povrchové napéti kapalin

o Cinitelé ptisobici na objem pény

e Proces probihajici v péné pfi peceni
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2. rocnik — 128 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod

Zak:

e vyuzivad své vlastni fantazie pti zdobeni a doplriovani
pokrmu;

e urcuje spravny stupen naslehani tést a hmot;

o dokaze rozlisit vizudlné rozdily mezi tésty;

e znd vhodnou teplotu pti peceni jednotlivych druh( tést;

e kontroluje pribéh peceni a stupen propeceni vyrobkd;

e znd a vyuziva kalkulace pokrmu;

Slehané hmoty
Lehké slehané hmoty

e Vybér a pfiprava surovin

e Vyrobni postup.

e Tvarovani

e Peceni LSH

e Vady lehkych slehanych hmot

e Vyrobky z lehkych Slehanych hmot
Nahtivané Slehané hmoty

e Tvarovani

e Pecleni

e Vady

e Vyrobky
Slehand hmoty s pouZitim rychloslehaciho

pripravku
e Vyrobni postup téchto hmot
e Tvarovani
e Peceni
e Vyrobky z této hmoty
Tézké Slehané hmoty
e Charakteristika pfipravy
e \/yroba
e Vady tézkych slehanych hmot
e Vyrobky
Zvlastni druhy Slehanych hmot
e Snéhové
e Beze hmoty a hmoty na vanicky
e Vady zvlastnich slehanych hmot
e Vyrobky

32

o dokaze spravné posoudit pouzivany tuk pfi vyrobé,
zvlada popsat postup pripravy tésta a spravné zvoli
suroviny pro pfipravu;

e zvoli spravné homogenizovany tuk;

e dokaze popsat vyhody tohoto tésta;

e znd a vyuziva kalkulace pokrmu;

Trené hmoty

e Charakteristika a vyhody této hmoty

e Ptiprava a vybér surovin

e Vyrobni postup

e Tvarovani a peceni vyrobkd z tfené hmoty
e Vady hmot, jejich pficiny a odstranéni

e Vyrobky z tfrenych hmot

32

e vysvétli pfedpfipravu jadrovin pred pouzitim;
e dokaze popsat vyrobni postupy a zpUsob peceni;
e znd a vyuziva kalkulace pokrmu;

Jadrové hmoty

e Rozdéleni jadrovych hmot

e Vybér a Uprava surovin

e Vyrobni postup jadrovych hmot

e Tvarovani a peceni vyrobka

e Vady vyrobkd jadrovych hmot

e Vyrobky z pecenych jadrovych hmot

e Vyrobky z nepecenych jadrovych hmot

e Jadrové hmoty s kombinaci s lineckym tésté

16

e dodrzuje zdkladni navykové hygienické predpisy pti praci
se smetanou;

Smetanové vyrobky
e Druhy

16
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dokaze s vyrobky pracovat i pfi dohotovovani vyrobk;
umi vyjmenovat suroviny pro pfipravu téchto vyrobki
véetné technologickych postuptl pfipravy;

zna a vyuziva kalkulace pokrmd;

e Smetanové naplné varené a nevarené

e Jednotlivé druhy nevafenych smetanovych
naplni

e Jednotlivé druhy vatenych smetanovych
napln

e Prodluzovani
naplni

e Vady smetanovych naplni

e Smetanové vyrobky

trvanlivosti  smetanovych

uvede postupy dohotovovani cukrafskych vyrobkd
vcetné estetického ztvarnéni;

vyuZziva vyznam ozdob pfi konecné Gpravé vyrobkd;

Ozdoby a jejich ptiprava

e Priprava modelovacich hmot a pomlcky na
modelovani

e Technika barveni modelovacich hmot

e Rozdéleni ozdob podle pouzité hmoty

e modelovaci hmoty - z griliaSové hmoty, z
karamelu, z bilkové glazury, z mdslového
krému, z cokolady a ovoce

16

pracuje s netradi¢nimi surovinami;

Specidlni vyrobky

e Rozdéleni téchto vyrobki

e Vyrobky charakteru orientalnich cukrovinek
e Jemné smetanové vyrobky

e QOstatni nepecené vyrobky

16

3. rocnik — 96 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hod

Zak:

dovede pracovat s medem;
vyuzivd své poznatky z predeslych znalosti zdobeni
vyrobkU;

Pernikové tésto

e Charakteristika sloZeni tésta

e Suroviny pro pfipravu tésta a
predpfiprava

e Vyrobni postup tésta, odlezeni tésta

e Tvarovani a peceni vyrobka

e Vady korpus a jejich pficiny

e Vyrobky z pernikového tést

jejich

vyuziva znalosti vlastnosti drozdi;
posoudi spravny stupen hnéteni;
rozezna spravnou tuhost tésta;

Kynutd tésta

e Charakteristika kynutého tésta

e Vybér a Uprava surovin

e Vyrobni postup kynutého tésta, pfiprava
kvasku, biochemické procesy

e Tvarovani a peceni vyrobk( z kynutého
tésta

e Vady vyrobk( kynutého tésta

e Vyrobky z kynutého tésta

e Listové kynuté tésto

e Plundrové tésto

e Ptiprava plundrového tésta

e Vyrobky z plundrového tésta

16

objasni zpUsob vyroby a uchovavani zmrzlin a rizika
zpUsobena nedodriovanim hygienickych predpisd pfi
vyrobé a prodeji;

dodrzuje hygienické pozadavky na mikrobialni Cistotu;

Zmrzliny a mrazené krémy
e Rozdéleni zmrzlin a krému
e \Vybér a Uprava surovin

e Predpisy pro vyrobu zmrzlin

16
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tvaruje, ptipadné zdobi zmrzliny;
je schopen obsluhy stroji na vyrobu a tvarovani zmrzlin;

Zmrzliny pfipravované ze
surovin

Zmrzliny pfipravované z tekutych smési
Zmrazovani zmrzlinovych smési
Zmrzlinové speciality

Tvarovani zmrzlin a Uprava poharl(
Vady zmrzlin

zakladnych

e rozezna duleZitost pouzivani netradicnich druh surovin | Oplatky 4
dilezitych pfi léCebné vyZive; e Charakteristika a déleni oplatek
e posuzuje rozdil mezi vyrobou klasickych tést a hmotou | ¢ Hnédé oplatky — vybér a Gprava surovin
na vyrobu oplatek; e Vyroba oplatek
e Bilé oplatky — vyrobni postup
e vede zdsady a vysvétli optiméIni podminky pro uchovani | PoZzadavky kladené na suroviny a hotové 4
a skladovani cukrarskych vyrobkd; vyrobky
e charakterizuje zmény pfi skladovani vyrobkl a | e Stitni norma pro pInéni kritéria hotovych
polotovarG a uvede metody zamezujici jejich vyrobka.
znehodnoceni; e Odchylky od predepsané hmotnosti
e charakterizuje obalové materidly a uvede jejich pouziti, vyrobka.
vysvétli vyuZiti balici techniky a popiSe zpUsoby balenia | ¢ sklady, dilny, umyvarny.
expedici cukrarskych vyrobk(;
e vysvétli systém oznacovdni balenych cukrarskych
vyrobk;
e uvede hygienické pozadavky a zdsady pfi baleni a
expedici;
e vyjmenuje zasady prodeje cukrarskych vyrobkd;
e kontroluje findIni vyrobky, odstranuje ptipadné
nedostatky;
e skladuje, uchovava a ptipravuje vyrobky na expedici;
e voli vhodné obalové materidly a opatfuje je etiketou;
e zna jednotlivé DIA vyrobky; DIA vyrobky 2
e umi charakterizovat bezlepkovou dietu; e Charakteristika DIA vyrobkd
e znd vyrobky bezlepkové diety; e Vybér a Uprava surovin
e Rozdéleni vyrobk( podle diet
e Charakteristika jednotlivych druhi diet
e Bezlepkova dieta
e Vyrobky pro bezlepkovou dietu
e Diabeticka dieta
e Vyrobky pro diabetiky
e porovnd zakladni znalosti Udpravy cukrarenskych | Rozdéleni jednoduchych moucnik 46
moucnikl a rozpoznd rozdil mezi pfipravou | e Zakladnirozdéleni restauracnich mouénikd

restauracnich moucnikd;
vysvétli rozdil mezi jednotlivymi tepelnymi Upravami;
uréi vhodny zpUsob podavani;

Varené moucniky

vysvétli rozdil mezi jednotlivymi druhy tést, porovna
délku vyroby mezi jednotlivymi tésty;

Moucniky pecené na panvi a smazené

dokaze posoudit vyrobni postupy;

dovede pracovat pfi pfipravé litych a kynutych tést;

zna technologické postupy pfi smazeni a vyhledava
rozdily v pripravé

Pecené moucniky

TU restauraénich mouénikG: vareni,
opékani, peceni, smazeni

Zplsob podavani moucniki a moucnych
jidel

Kase — zpUsob pfipravy a druhy

Lita tésta — rozdéleni

Bramborova tésta — zpUsob pfipravy a jeho
vyuziti

Tvarohova tésta—zpUsob pripravy - Pfiklady
jednotlivych moucnik

Pouziti v restauracich

ZpUsoby pripravy
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o vysvétli rozdil mezi jednotlivymi tepelnymi Gpravami; e Priklady jednotlivych moucniki a jejich
Ovocné speciality dohotoveni
e voli vhodnost kombinace ovoce pfi Upravé zmrzliny; e Kynuta tésta - vyroba a pouZiti v
e dokaze posoudit vyrobni postupy; restauraénim provozu
e dovede pracovat pfi pfipravé mléénych a smetanovych | ® Kynutd tésta upravend vafenim, opékanim,
zmrzlin pecenim a smazenim —
Zahranicni restauracni moucniky e Priklady jednotlivych mouénikd —
e dovede pracovat pfi pripravé sloZitych moucnikid s vice | e Listové tésto - vyroba a uplatnéni pfi vyrobé
aspekty najednou; e Priprava moucnikd varenych na vodni lazni
e dokaZe posoudit vyrobni postupy a vyhledat, které zemi | e Zahrani¢ni pudink
patfi; e Pfiprava ovoce jako moucnik
e orientuje se v zahranicnich restauracnich moucnicich; e Uprava ovocnych salatd — druhy
e Sorbety, ovocné polévky
e Pfiprava surovin na mlécné a smetanové
zmrzliny
¢ Uprava ovoce na ovocné zmrzliny
e Francouzské, americké, italské, anglické,
arabské, australské, rakouské, ruské,
slovenské, Svycarské narodni moucniky a
jejich priprava a pouziti
Ucebni osnova
Suroviny
Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 192
Platnost: od 1.9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Cilem obsahového okruhu predmétu suroviny je osvojeni si védomosti a upevnéni potiebnych znalosti v
oblasti surovin, pomocnych latek a prisad pouZivanych v cukrarské vyrobé, jejich sloZeni, vlastnostech a
pouziti. Seznamit zaky se senzorickym a analytickym hodnoceni potravin. Predat zak(im znalosti o jakosti
potravin, zasadach skladovani surovin a predchazeni nezadoucim zménam probihajicim pfi skladovani.
DuleZitou oblasti je souvislost mezi vyZivou a zdravim, Zaci budou aktivné pracovat v oblasti fyziologie vyZivy
a s vyzivovymi hodnotami potravin.

Pojeti vyuky:

podle tematickych celkd volit vhodné ucebni metody, vzdjemné je kombinovat, a to:

o forma vykladu s naslednym diktovanym slovem a tvorbou vlastnich poznamek;

e forma diskuse na pfedem stanovené téma;

e prace s legislativou, odbornymi ¢asopisy, internetem, prace s informacemi

e sledovani soucasnych vyvojovych trend( a jejich uplatnéni v souladu s poZadavky racionalni vyzivy;

e vyucovani je vhodné doplnéno exkurzemi do cukrafskych provozoven a navstévami vystav cukrarskych
vyrobkd, do kterych se Zaci prakticky zapojuji;

Pomdicky:

® receptury, normy, instruktazni filmy, obrazkova dokumentace, vzorky vyrobka;

Strategie vyuky:
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e dokazali popsat stavbu a funkci jednotlivych organd travici soustavy, objasnit princip traveni a
vstiebavani Zivin a vyluovani zbytk( potravy;

e ovladali dllezité pojmy z oblasti vyZivy, hygienickych predpist a nejdllezitéjsich surovin pouzivanych v
cukrarské vyrobé;

e ovladali zplsoby manipulace se surovinami a hotovymi vyrobky;

e znali organizaci prace ve vefejném stravovani v ndvaznosti na pfipravu pokrm(;

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

v v

Tento predmét prinasi novou oblast pro rozsiteni znalosti Zak(, ktefi jsou v této tématice ¢asto vystavovani
konfrontaci teorie s praxi zejména pak po prichodu absolvent( do pracovniho Zivota.

Pfinos spociva zejména:

e v ziskdni urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho Usudku v existencnich otazkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;

e v schopnosti porozumét zadani Ukolu nebo urcit jaddro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e v schopnosti uplatiovat pfi reseni probléma riizné metody mysleni a myslenkové operace;

e v umeéni spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni);

e ve vybaveni Zdka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi Uspésném s uplatnéni na trhu Prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;

e ovéfovat si ziskané poznatky, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e ve schopnosti rozvijet aplikac¢ni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

Mezipfedmétové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi odbornymi predméty jako jsou cukrafské stroje a zatizeni, cukrafska technologie,
¢i odborny vycvik. Velmi Uzka navaznost je na predmét chemii, jejiz poznatky prolinaji celym obsahem uciva.
Z dalsich vieobecnych pfedmétl souvisi predmét s informacni a komunikaéni technologii, ¢i zaklady ekologie.

Zplisob hodnoceni Zaki:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 74ka ve Skolnim Fadu gkoly.

Pti hodnoceni zak(l je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mire je uplatiovan individualni pfistup k zZaktm. Ucitel sleduje a hodnoti Zdka rovnomérné po celé
klasifika¢ni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostatecné procviceni latky.

Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného predmétu, které musi zak splnit, aby
mohl byt hodnocen na vysvédceni. Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym prdmeérem znamek

v

za klasifikacni obdobi. PrfihliZi se i k praci Zzaka pti vyucovacich hodinach a pti domaci pripravé.

rd

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani
1. rocnik — 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Potravinarska prvovyroba 4
e popise rozdil mezi prvovyrobou a soucasnosti; e Potravinarska prvovyroba naseho
e charakterizuje poZzadavky v potravinarském primyslu; hospodafstvi
e Potravinaisky pramysl v Ceské republice
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e charakterizuje poZivatiny, potraviny, pochutiny a uvede | SloZeni a vlastnosti potravin 12
pfiklady; e Rozdéleni potravin podle pdvodu
prokaze znalosti o chemickém sloZeni, vlastnostech a | e SloZeni potravin a jejich vlastnosti:
poufiti surovin a pomocnych |atek v cukrafské vyrobé; bilkoviny, tuky, glycidy, minerdlni latky,
vitaminy, enzymy, voda
objasni daleZitost cukru pro cukrafskou vyrobu; Cukry a ostatni sladidla 16
porovna mezi sebou pouzivani medu, fepného cukru a | e Charakteristika a vlastnosti cukr(
umeélych sladidel; e Vyroba fepného a titinového cukru
e Obchodni druhy cukr
e Vceli med
e Uméla sladidla
rozezna dle pfedlohy jednotlivé druhy obilovin; Obiloviny 8
objasni pojem vysoko a nizko vymleta mouka; e Charakteristika obilovin, osetfeni a vady a
rozliSi pouziti mouky pro jednotlivé Ukony; skladovani obili
e Vyroba mouky
e Chemické slozeni mouky
e Posuzovani a vady mouky
e Skladovani mouky, skddci
objasni fyzikdIni a chemické sloZeni vajec; Vejce 8
porovna jednotlivé zplsoby konzervace vajec; e Vejce — vyznam, slozeni, druhy a jakostni
orientuje se v hygienickych pozadavcich pro préci s vejci; znaky
e Skladovani a uchovavani vajec
e Konzervace vajec
e Suseni vajec, mrazeni vajec
e Vady a opatfeni vajec proti infekcim
objasni dllleZitost mléka a mlé¢nych vyrobku ve vyzivé; | Mléko a mlééné vyrobky 8
vysvétli oSetfeni mléka v mlékarnach; e Konzervace mléka — zpUsoby
vyhleda nazvy mlécénych vyrobkd; e Zahusténé mlécné vyrobky
popiSe mlécné vyrobky pouzivané v cukrarské vyrobé; e Susena mléka, vyroba, pouziti, skladovani
e Vyroba smetany- druhy, sloZeni, oSetfovani
a skladovani smetany
e Maslo — vyroba a druhy masla
e Tvaroh — vyroba a druhy tvarohu
e Syry —druhy syr
objasni vyznam tukl z hlediska EH a vysvétli duleZitost | Tuky 8
tukd pro vitaminy v nich rozpustné; e Zakladni rozdéleni tukd, sloZeni a vyznam
dokdze posoudit skodlivost nadmérného mnozstvi tuk tukd ve vyzivé
ve VyZive; e Rozdéleni tukli podle pivodu a konzistence
e Zivociiné tuky — druhy
e Rostlinné tuky — druhy
e Emulgované potravinarské tuky
e ZtuZené potravinarské tuky
e PouZiti a skladovani tuk
2. rocnik — 64 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
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Zak: Ovoce a ovocné vyrobky 22
e rozliSuje druhy ovocnych produkt(, provede jejich vybér | ¢ Vyznam ovoce ve vyZivé
pro jednotlivé cukrarské vyrobky; e SloZeni a charakteristika ovoce
e uvede pfiklady vyuZiti Cerstvého a kompotovaného | e Druhy doméaciho ovoce — jadrové, peckové,
ovoce; bobulovité, skorapkové
e zhodnoti ovoce z hlediska ochrany zdravi pro ¢lovéka; e Jizni druhy ovoce — druhy
e rozpoznd jednotlivé druhy ovoce a dokdZe je zafadit do | e Specidlni exotické ovoce
skupin; e Zelenina s vlastnosti ovoce
e Suseni a proslazovani ovoce
e Sterilovani ovoce — chladem
e Sterilovani ovoce —teplem
e QOvocné vyrobky - kompoty
e Proslazené ovoce
e Marmelddy a dZemy
e Ovocné stavy a sirupy
e rozezna rozdil mezi jdAdrovinami a olejnatymi semeny; Jadroviny 20
e objasni pfedpfipravu jednotlivych druhl jadrovin pfed | e Charakteristika a sloZeni jadrovin
dalSim zpracovanim; e Zakladni rozdéleni jadrovin
e Druhy jadrovin
e Olejnata semena —druhy
e Pouziti jadrovin a skladovani
e zd(vodni vyznam kakaa pro cukrafskou vyrobu; Kakao a cokolada 22
e vysvétli vyrobu kakaové hmoty, kakaového masla a | e Péstovani, druhy, sloZeni a Uprava
kakaového prasku; kakaovych bobl
e Vyroba kakaové hmoty
e Vyroba kakaového prasku
e Vyroba ¢okoladové hmoty
e Druhy a sloZeni ¢okolad
e Cukrarska kakaova poleva
e Ledova a tukova poleva
3. ro¢nik — 64 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Pochutiny 8
e vysvétli vyznam pouZivani kofeni z hlediska vyZivy a | ® Vyznam a rozdéleni pochutin
smyslového posouzeni (chuté a viiné); e Kava —druhy, Uprava kavy a poufZiti
e rozeznd jednotlivé druhy kofeni a pochutin; o Caj—druhy a Gprava ¢aje
e uvede hlavni zdsady skladovani téchto pochutin; e Koreni - druhy, charakteristika,
nejpouzivanéjsiho kofeni v cukrarské
vyrobé
e Kotenici ptipravky
e popiSe struéné vyrobu vina a destildtd pouzivanych v | Alkoholické napoje 6

cukrarské vyrobé;

e Destilaty — vyroba

¢ Nejpouzivanéjsi druhy destilatQ
e Konzumni lihoviny — druhy

e Vino —hroznova vina

e Dezertni a kofenénd vina

e Ovocnd a sladova vina
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e rozli$i podle viiné pouZivané aroma a dovede jej pouZit; | Tresti, aroma a potravinaiska barviva 6
e pouZivd cukrafskd barviva pfi zadkladnim zabarveni | e Trestis pfirodnich aromatickych surovin
modelovaci hmoty pro Upravu modelovacich vyrobk(; e Tresti vyrobené synteticky
e QOcet —druhy a vyroba octu
e Ptirodni organicka barviva
e Syntetickd barviva
e znd rdzné druhy Zelirovacich prostiedkd, prirodnich i | Zelirovaci pipravky 6
synteticky vyrobenych; e Agar- agar
e Pektin
e Zelatina
e Ostatni Zelirovaci prostredky
e sleduje nové druhy surovin, pomocnych litek a | Nové druhy surovin 6
zlep3ujicich pFipravkd; e Rychloglehaci p¥ipravky
¢ uvede piiklady pouZiti novych surovin a technologickych | ¢ Moué&né smési na vyrobu naplini
postupll v cukrarské vyrobé Sleduje nové druhy surovin, | ¢ Zmrzlinové smési
pomocnych latek a zlepsujicich pfipravk(; e Stabilizatory
e Emulgatory
e Zahustovaci pripravky
e Extrudované vyrobky
e rozlisi zpUsob pouzivani chemickych latek pro vyrobu Chemické latky 6
e Organické kyseliny
e Dalsi chemické latky — Hydrogenvinnan
e Kyselina chlorovodikovd — Konzervacni
prostfedky
e Arabska guma
o vysvétli senzorické a analytické hodnoceni potravin; Jakostni znaky surovin, skladovani, 6
e dokéazZe uréit podle norem jakost potravin; oSetfovani surovin a vyrobka,
e uvede =zdsady skladovani surovin a predchazeni | konzervace
nezadoucich zmén probihajicich pfi skladovani; e Normy jakosti
* vysvétli zplGsoby hodnoceni jakosti a zdravotni | ¢ Metody stanoveni jakosti
nezavadnosti surovin pfi pfijmu do skladu; e PFitiny znehodnoceni surovin a vyrobkd
e Fyzikdlné — chemické vlivy, biologické vlivy
e Zasady spravného skladovani potravin
e Zarucni Ih(ty potravin
e Prejimka a oSetreni potravin
e Konzervace vyrobk(
e ZpUsoby konzervace
e popide stavbu a funkci jednotlivych orgédnd travici | VyZiva 16

soustavy;

objasni princip trdveni a vstifebavani Zivin a vylu¢ovani
zbytkd potravy;

uvede vyznam racionalni vyzivy;

vysvétli energetickou a biologickou hodnotu;

e Latky potfebné pro organismus

e Latky potfebné pro organismus

e Fyziologie vyzZivy

e Systém dutych organi: dutina Ustni (jazyk,
zuby, slinné Zlazy),

e Zaludek, tenké stievo, tlusté stievo

e Systém Zlazovych organi: slinivka bfisni,
jatra

o 7lazy s vnitini sekreci

e Vylucovaci Ustroji: plice, ledviny, potni zlazy

e CentrdIni nervovd soustava

e Krevni a mizni obéh

e Energeticka a biologicka hodnota potravin
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e ovlada zpGsoby manipulace se surovinami a hotovymi | Obalové materialy 4
vyrobky; e \lyznam, obalovych materialu
¢ 2zvoli nejvhodnéjsi zplsob obalu pro dany vyrobek; ¢ Druhy obalovych materiald

e Druhy oball — Viskdzova folie — celofan
e Papirové obaly

e Hlinikova folie —alobal

e Folie z plastu

Ucebni osnova

Cukrarské stroje a zarizeni

Obor vzdélani: 29-54-H/01 Cukraf
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 96

Platnost: od 1.9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecni cile:

Cilem prfedmétu je poskytnout Zakim znalosti o spravné obsluze, sefizovani, Cisténi, zakladni udrzbé
a hospodarném vyufiti strojniho zatizeni v cukrarské vyrobé. Predmét poskytuje Zakiim potrebné védomosti
a dovednosti o strojnim vybaveni pouzivaném v cukrariské vyrobé. Vede Zaky k pochopeni vyznamu vyuZivani
strojniho zafizeni pro usnadnéni a zrychleni vyrobnich operaci, navazuje na védomosti a dovednosti Zdka

osvojené v predmétu technologie a umoZfiuje mu zvlddnout praktickou obsluhu strojniho zafizeni
v cukrdrskych provozech.

Pojeti vyuky:

podle tematickych celkd volit vhodné ucebni metody, vzdjemné je kombinovat, a to:

o forma vykladu k ziskani ur¢itého obsahu znalosti, védomosti;

e forma diskuse na pfedem stanovené téma;

e prace s legislativou, odbornymi ¢asopisy, internetem, prace s informacemi

e sledovani soucasnych vyvojovych trendl a jejich uplatnéni v souladu s poZadavky racionalni vyzivy;

e vyucovani je vhodné doplnéno exkurzemi do cukrafskych provozoven a navstévami vystav cukrarskych
vyrobkd, do kterych se Zaci prakticky zapojuiji;

® ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a ndvaznost uciva jednotlivych
odbornych predmétd, zejména cukrarské technologie a odborného vycviku;

Pomdicky:

e ndavody na poufZiti (tisténé, videa), obrazkovd dokumentace, internet;

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e ovladali konstrukci stroji a vyrobnich linek, véetné zasad ochrany a bezpecnosti zdravi pfi praci;

e obsluhovali a provadéli zakladni adrzbu strojl a technického vybaveni provozoven;

e pracovali se stroji hospoddrné, naucili se Setfit s energiemi a chovali se citlivé k Zivotnimu prostred:i;
e ziskavali poznatky o novych typech strojniho zafizeni v cukrarské vyrobé;

PFinos pfedmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

Tento predmét prinasi novou oblast pro rozsifeni znalosti zZak(, ktefi jsou v této tématice casto vystavovani
konfrontaci teorie s praxi zejména pak po pfichodu absolvent(l do pracovniho Zivota.
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Pfinos spociva zejména:

v ziskani urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho uUsudku v existencnich otdzkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;

v schopnosti porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUlsob feseni, popf. varianty reseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

v schopnosti uplatiiovat pti feseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

v uméni spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni);

ve vybaveni Zaka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi Uspésném s uplatnéni na trhu Prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;
ovérovat si ziskané poznatky, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

ve schopnosti rozvijet aplikacni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

Mezipfedmétové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi odbornymi pfedméty jako jsou suroviny, cukrarska technologie, ¢i odborny
vycvik. Ze vSeobecnych predméti souvisi s informacni a komunikaéni technologii, chemii ¢i zaklady ekologie.

2Zplisob hodnoceni Zaki:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu gkoly.

Pti hodnoceni zak(l je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individualni pfistup k Zakim. Ucitel sleduje a hodnoti Zdka rovhomérné po celé
klasifika¢ni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostatecné procviceni latky.

Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného predmeétu, které musi zak splnit, aby
mohl byt hodnocen na vysvédceni. Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym prdmérem znamek

v

za klasifikacni obdobi. PfihliZi se i k praci Zzaka pti vyucovacich hodinach a pti domaci pripravé.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

1. rocnik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Uvod do predmétu 16
e je seznamen s platnymi prdvnimi predpisy v | ¢ Doprava surovin

potravinarském primyslu, zejména v cukraiské vyrobé; | e Skladovéni surovin, druhy skladd
ziska poznatky o strojni vybaveni, jeho obsluze, Cisténia | ¢ Mechanickd dopravni zafizeni
hospoddrném vyuziti strojniho zafizeni v cukrafskych | e Dopravniky

provozech; e Vahy a vazieniv cukraiské vyrobé
uvédomuje si vyznam vyuZivdni mechanizace a | o Cistici a prosévaci stroje
automatizace pfi odstranovani fyzicky namahavé prace;
chape dlleZitost dodrZovani bezpecnostnich predpist a
ochrany zdravi pfi praci na jednotlivych strojich a snazi
se tak predchazet draziim;

ovlada zasady poskytovani prvni pomoci;

popide zplsoby baleni a expedici cukra¥Fskych vyrobka Stroje a zafizeni pro skladovani, dopravu 8
uvede zasady skladovani surovin a pFedchazeni | a Gpravu surovin

nezadoucim zménam probihajicim pfi skladovani; o Slehaci stroje

popise mechanizaci ve skladu; e Pridavnd zatizeni k $lehacim strojtim
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e ovlada zplsoby manipulace se surovinami, a zvoli | ¢ Misici a hnétaci stroje
nejvhodnéjsi zplsob dopravy pro danou surovinu; e Treci stroje

e ziska poznatky o strojni vybaveni, jeho obsluze, Cisténi a
hospodarném vyuziti strojniho zafizeni v cukrarskych
provozech;

e uvédomuje si vyznam vyuzZivdni mechanizace a
automatizace pfi odstranovani fyzicky namahavé prace;

e chape dllezitost dodrzovani bezpecnostnich predpist a
ochrany zdravi pfi praci na jednotlivych strojich a snazi
se tak predchazet draziim;

e charakterizuje zplsoby dopravy balenych a volné
loZenych surovin;

o vysvétli rozdil mezi mechanickou a pneumatickou
dopravou;

e uvede druhy podlahovych skladl a jejich zakladni
vybaveni;

e popise skladovaci zafizeni v pramyslovych zdvodech,
moucném hospodafstvi a zplsoby skladovani ostatnich
volné lozenych surovin;

e orientuje se v druzich mechanickych dopravnich
zafizeni;

e uvédomuje si vyznam paletizace pfi skladovani a
dopraveé surovin;

e objasni princip cinnosti a funkce dopravnikd a jejich
pouziti v cukratskych prdmyslovych zavodech;

e rozliSuje mechanické a elektronické vahy, ovlada
praktické uplatnéni vah pfi zpracovani surovin;

e vysvétli a zdlvodni vyznam poufZiti prosévacich stroja,
zna princip funkce, popiSe hlavni ¢asti prosévacich stroju
uvedené poznatky dokaze uplatnit v praxi;

e popide b&iné stroje a zafizeni na pFipravu tést a hmot v | Stroje a zafizeni na pFipravu tést a hmot 8
cukréfské vyrobé uvédomuje si vyznam Slehacich strojii | e Mixéry
v cukrafské vyrobé; e Fondénové tabulovaci stroje

e objasni podstatné rozdily ve funkci Slehacich stroji;

e vysvétli pojem univerzdlni stroje a jejich funkci, rozliSuje
jednotlivé typy, umi je popsat a ovlada jejich obsluhu
i udrzbu;

e sezndmi se s novinkami, které se objevuji na trhu a urci
jejich prednosti;

e orientuje se v mozZnostech poufZiti pfipojnych strojkd
v cukrarské vyrobé;

e vysvétli vyznam a princip funkce misicich a hnétacich
stroju;

e charakterizuje jednotlivé druhy misicich stroji a jejich
uplatnéni v cukrafské vyrobé;

e popiSe vyznam, funkci, konstrukci a princip Cinnosti
mixérq, tfecich stroju a fondanky;

2. rocnik — 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Stroje a zafizeni na tvarovani tésta hmot | 16
e ma prehled o moznostech vyuziti mechanizace pti | ® Rozvalovaci stroje
tvarovani cukrarskych tést a hmot; e Délici a tuZzici stroje
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e zvladd postup prace na rozvalovacich strojich, rozeznava
rozdily v praci na periodickych a automatickych
rozvalovacich strojich;

e chape mozZnosti uplatnéni univerzalnich odrezavacich
stroju;

e seznamuje se s novymi typy strojl a s jejich vyuZitelnosti
v cukrarské vyrobé, znd moznosti pracovnich operaci na
tomto zafizeni;

e umi popsat funkci a obsluhu roztirace platq;

e objasni postup prace u davkovacich a plnicich strojd
a chdpe objemovy princip davkovani;

e (Qdrezdvaci strunové stroje
e Tvarovaci stroj RHEON

e Stfikaci stroje

e Roztirac plata

e Ddvkovaci a plnici stroje

e zvlddd postup prace na rozvalovacich strojich, rozeznavé | Stroje a zafizeni na zpracovani korpusti a 8
rozdily v praci na periodickych a automatickych | hotovych vyrobkii
rozvalovacich strojich; e Rozkrajova¢ korpust

e rozumi funkci a obsluze rozkrajovacl korpust z pélené | ¢ M4ceci zatizeni
hmoty a Slehanych hmot; e Mazaci stroje

e charakterizuje maceci zafizeni; e Balici stroje

* ovlada postup prace na potahovacich stolech a macecich | 4 Qpalové materisly
a potahovacich strojich; e Vitriny

e vysvétli funkci, konstrukci a princip €innosti mazacich | 4 Vyrobniky $lehagky
strojU; e Pomlcky uZivané v cukrarské vyrobé

o ziskd prehled o vyznamu baleni cukrafskych vyrobkd,
druzich oball a zptsobech baleni;

e je schopen rozlisit funkci poloautomatickych
a automatickych balicich stroj(;

e rozlisuje funkci a vyznam oball a zpUsoby jejich
oznacovani;

e umi samostatné vyhledavat technické novinky na
internetu;

e chape vyznam vytvafeni vhodnych pracovnich podminek | Klimatizaéni zafizeni 8
a zajisténi stalé vymeény vzduchu rozliSuje druhy | e Zafizeni na Gpravu vzduchu Popis funkce
klimatiza¢niho zafizeni; klimatiza¢niho zafizenf

e vysveétli princip funkce klimatizacni jednotky s popisem
hlavnich ¢asti;

3. rocnik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Zafizeni pro tepelnou Gpravu 16

e vysvétli systém peceni vyrobkl, zmény probihajici pti | ¢ Vyznam a rozdéleni zafizeni
peceni; e \yznam a rozdéleni peci

e zvoli vhodnou teplotu a dobu peceni;

e rozlisi, popiSe a vybere vhodné stroje a zafizeni pro
tepelnou Upravu daného vyrobku;

e charakterizuje tepelna zaftizeni a jeho vyuziti v cukrarské
vyrobé;

e prokazuje znalost peciciho zafizeni, rozdéli pece podle
raznych hledisek;

e chape vyznam modernich peci, rozliSuje zpUsoby
vytapéni;

e je schopen dikladné vysvétlit cyklotermicky ohrev;

e Periodické pece

e Kontinudlni pece

e Varna zafizeni

e Smazici zafizeni

e Bezpecnost prace pfi obsluze tepelného
zafizeni
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o zvldadd formy obsluhy peci, vysvétli zakladni princip

funkce kontinualnich peci, je schopen je popsat, zna
jejich pouziti;

rozliSuje druhy a zplsoby vyuZiti varnych zafizeni;
uvede zakladni rozdily v cinnosti periodického
a kontinualniho smaziciho zafizeni;

uvédomuje si nutnost dodrZzovani bezpecnostnich
opatreni pfi praci s tepelnym zatizenim;

vysvétli princip chlazeni a uvede konkrétni chladici
zafizeni z praxe a prokazuje znalost zplsobu chlazeni
a zmrazovani v cukrarské vyrobé, ma prehled o jejich
vyuZziti;

uvede podstatné rozdily mezi kompresorovym
a absorpcnim chladicim a mrazicim zafizenim;
uvédomuje si vyznam pouzivani kvalitniho, vysoce
hygienického zafizeni na vyrobu zmrzlin;

ovlada popis funkce a obsluhu zmrzlinovych vyrobnikd;
orientuje se v druzich chladiciho a mraziciho zafizeni;
zna druhy vitrin, umi popsat jednotlivé vitriny, jejich
vyuZiti a obsluhu;

Chladici a mrazici zafizeni

e Zpusoby chlazeni a zmrazovani
v cukratskych provozech

e Princip strojového chlazeni a zmrazovani

e Chladici a mrazici zafizeni

e Zmrzlinové vyrobniky

e Vitriny - druhy vitrin, vyuZziti

uvédomuje si  vyznam plné mechanizované
a automatizované vyroby

charakterizuje druhy vyrobnich linek;

orientuje se ve smérech dalSiho vyvoje v oblasti
strojového vybaveni cukrarskych provozoven;

sleduje technické novinky a rozsifuje si obzor poznani
pouzivanim didaktické techniky a odbornych periodik;

Komplexné mechanizované vyrobni linky
e Vyznam a druhy vyrobnich linek

e Vyrobnilinka na listové tésto

e Vyrobnilinka na pevna tésta

e Vyrobni linka na pernik

e Vyrobni linky na slehané hmoty

e Vyrobni linka na kynutd tésta

e \/yvoj a perspektiva strojniho vybaveni
cukrarské vyroby

Ucebni osnova

Odborny vycvik

Obor vzdélani: 29-54-H/01 CukraF
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma
Celkovy pocet hodin: 1440

Platnost: od 1. 9. 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecni cile:

Obecnym cilem predmétu je osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti potfebnych vykonu
konkrétni samostatné nebo tymové prace ve vsech fazich technologického zpracovani surovin na cukrarské,
vyrobky a polotovary.

Pojeti vyuky:

Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse a ndzorného predvedeni. Je pouzivana skupinova ¢i individualni
vyuka s dlirazem na individualni pfistup k jednotlivym zakam v zavislosti na jejich fyzické a dusevni schopnosti

Pomlicky:

71



Gymnazium a Stfedni odborné skola Podbotany, ptispévkova organizace
29-54-H/01 Cukrar

e 7aci maji k dispozici veskeré strojni vybaveni a inventar sSkolni cukrafské dilny, ktery je prlbéziné
doplfiovdn a modernizovan.

Strategie vyuky:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e uméli zpracovavat zakladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro cukrarské vyrobky;
e zvladli zakladni i slozZitéjsi vyrobni postupy cukrarského sortimentu;

e ziskali manualni zruénost v cukrarské vyrobé;

e dokazali se vyrovnat se zaménou surovin podle poptavky trhu a nabidky dodavatele;
e uméli obsluhovat jednotliva vyrobni zatizeni v moderni cukrarské dilné;

e byli schopni zaclenit se do pracovniho kolektivu a uplatnily své védomosti v praxi;

e uméli provadét technologické vypocty pro cukrarskou vyrobu;

e uméli posuzovat kvalitu vstupnich surovin, polotovard a hotovych vyrobk(;
Diraz se klade na dodrZzovani zasad hygieny a na technologickou kazen za Ucelem zachovani kvality a
zdravotni nezavadnosti vyrobku

Prinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci, prirezovych témat a mezipfedmétovych vztahii:

7y v v s vz

Tento predmét pfinasi novou oblast pro rozsiteni znalosti Zak(, ktefi jsou v této tématice ¢asto vystavovani
konfrontaci teorie s praxi zejména pak po prichodu absolvent( do pracovniho Zivota.

Pfinos spociva zejména:

e v ziskdni urcité miry sebevédomi, odpovédnosti a mordlniho Usudku v existencnich otdzkach
a v pracovnim uplatnéni. V schopnosti odolavat manipulaci, jednat s lidmi diskutovat a hledat
kompromisy, vazit si materialnich a duchovnich hodnot a byt ochoten se angaZovat i ve prospéch
spolecnosti;

e v schopnosti porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e v schopnosti uplatiovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace;

e v umeéni spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni);

e ve vybaveni Zdka znalostmi a kompetencemi, které pomohou pfi Uspésném s uplatnéni na trhu Prace,
k budovani profesni kariéry a vedeni k odpovédnosti za vlastni Zivot v rliznych variantach svéta prace;

e ovéfovat si ziskané poznatky, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

e ve schopnosti rozvijet aplikacni schopnosti a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
v pracovnim i osobnim Zivoté;

Mezipfedmétové vztahy

Vyuka Uzce souvisi s dalSimi odbornymi pfedmeéty jako jsou suroviny, cukrarské stroje a zafizeni, ¢i odborny
vycvik. Ze vieobecnych predméti souvisi s informacni a komunikaéni technologii, chemii ¢i zaklady ekologie.

Zplisob hodnoceni Zakii:

Hodnoceni 7ak{ vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd 7aka ve Skolnim Fadu $koly.

Pti hodnoceni zak( je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mire je uplatiiovan individualni pfistup k zZaktm. Ucitel sleduje a hodnoti Zdka rovnomérné po celé
klasifikacni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostatecné procviceni latky. Dalezitym faktorem hodnoceni
je prakticka Cinnost. Hodnoticim kritériem je aktivni pfistup Zakd k pracovnim cinnostem, hygiené prace
a dodrZovani bezpecnostnich a dalsich predpist.

Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného predmétu, které musi zak splnit, aby
mohl byt hodnocen na vysvédceni. Vysledna klasifikace na vysvédceni neni aritmetickym pridmeérem znamek
za klasifikacni obdobi. PfihliZi se i k praci Zzaka pti vyucovacich hodinach a pti domaci ptipravé.
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Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

1. rocnik — 480 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, | 30
e dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany | hygiena prace, poZarni prevence
zdravi pfi préci a pozarni prevence; e pracovnépravni problematika BOZP
e pii obsluze, béZné Udribé a Cisténi strojl a zafizeni | e bezpeénost technickych zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy;
e uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny Urazu a jejich prevenci;
e uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pripadé
pracovniho Urazu;
e rozliduje a charakterizuje jednotlivé typy cukrafskych | Cukrarsky provoz 6
provoz(; e charakteristika pracovisté
e dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny; e osobni a provozni hygiena
e provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby; e obsluha a udriba strojl a zafizeni
e orientuje se ve strojich a zafizeni pro jednotlivé operace cukrarského provozu
vyroby;
e obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni Udrzbu stroju
a zafizeni;
e aplikuje hygienické pozadavky pro préci s potravinami;
e normuje potiebné suroviny pro konkrétni vyrobu podle | Pfiprava surovin 30
receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost jednotlivych | ¢ normovani surovin
cinnosti; e vybér surovin a p¥iprava surovin
e voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické | e vazenia Gprava surovin
zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu
surovin;
e navazuje a odméfuje suroviny;
e pripravuje suroviny pro konkrétni technologické
zpracovani;
e pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro technologické Oprava cukru 18
Ucely; e cukerné rozvary a hmoty
e zjistuje hustotu cukerného rozvaru;
e pripravuje karamel, fondan, kandys, kulér a grilias;
e dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé;
e voli vhodné suroviny pro pFipravu naplni a polev; Pfiprava naplni a polev 30
e pripravuje zékladni druhy naplni podle receptury; e naplné
e pripravuje zakladni druhy polev podle receptury; e polevy
e ochucuje, pfipadné pribarvuje napliné a polevy;
e dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé;
e pfipravuje zékladni druhy tést a hmot podle receptury; | PFiprava tést a hmot 150
e obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnétenia misenitést | ¢ pevna tésta
a hmot; e trené linecké tésto
e dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé; e palend hmota
e Slehané hmoty
e jadrovd hmota
e kynuté tésto
o listové tésto
e tvaruje ru¢né tésta a hmoty pro cukrafské vyrobky; Tvarovani a peceni vyrobku 54
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vyuziva klasické pece;

kontroluje priibéh peceni;

urcuje stupen propeceni vyrobku;
manipuluje s horkymi upecenymi korpusy;

e tvarovani
e peceni
e manipulace

e ruc¢né prokrajuje a plni korpusy; PInéni a dohotoveni vyrobkt 90
e pripravuje zakladni druhy ozdob; e prokrajovani korpust
e potahuje a dohotovuje vyrobky; e plnéni a slepovani
e priprava ozdob
e dohotoveni vyrobki
e potahovani, zdobeni
e provadi smyslové hodnoceni cukrafskych vyrobka; Hodnoceni jakosti vyrobku 18
e dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické | ¢ hodnoceni kvality vyrobkd
poZadavky;
e voli vhodné obalové materidly balenych vyrobk(, bali | Skladovani, uchovavani a odbyt vyrobku 18
vyrobky a opatfuje je etiketou; e skladovani a uchovavani vyrobkd
e pfipravuje vyrobky pro prezentaci; e baleni a etiketace vyrobku
e prodava vyrobky v souladu se zdsadami prodeje | o expedice vyrobkd
potravinafskych vyrobk( a ustanovenim na ochranu | e stroje a zafizeni na baleni a expedici
spotrebitele; vyrobkd
e marketing cukrarskych vyrobka
e prodej vyrobkd
e dodriuje zdsady spravného nakladdani s odpady v | Ochrana Zivotniho prostiedi 18
cukrafské vyrobé v souladu s principy ochrany Zivotniho | e surovinové zdroje
prostiedi; e odpadové hospodatstvi
e orientuje se v zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, | Vedeni pfedepsané evidence 18
skladovani; e provozni evidence
2. rocnik — 480 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod
Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, | 12
e dodriuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a ochrany | hygiena prace, poZarni prevence
zdravi pfi praci a poZarni prevence; e pracovnépravni problematika BOZP
e pfi obsluze, béZné Gdribé a Cisténi strojli a zafizeni | e bezpecnost technickych zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy;
e uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nej¢astéjsi
pri¢iny drazl a jejich prevenci;
e uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu;
e rozliduje a charakterizuje jednotlivé typy cukrafskych | CukrafFsky provoz 6

provozU;

dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny;

provadi sanitaci provozu cukrarské vyroby;

voli stroje a zatizeni pro jednotlivé operace vyroby;
obsluhuje stroje a zafizeni;

aplikuje hygienické pozadavky pro praci s potravinami;

e charakteristika pracovisté

e osobni a provozni hygiena

e obsluha a GdrZba stroji a zatizeni
cukrafského provozu
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e normuje potfebné suroviny pro konkrétni vyrobu podle | PFiprava surovin 30
receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost jednotlivych | ¢ normovani surovin

cinnosti; e vybér surovin a pfiprava surovin

e voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické

zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu
surovin;

navazuje a odméruje suroviny;

upravuje a pfipravuje suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani;

vyuZiva suroviny a pomocné latky pfi technologickém
zpracovani;

e vaZenia Uprava surovin

pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro technologické Uprava cukru 18
ucely; e cukerné rozvary a hmoty
zjistuje hustotu cukerného rozvaru;
pfipravuje karamel, fonddn, kandys, kulér a grilias;
dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé;
voli vhodné suroviny pro pfipravu naplni a polev; P¥iprava naplni a polev 30
pfipravuje zakladni druhy naplni podle receptury; e naplné
pfipravuje polevy podle receptury; e polevy
ochucuje, pfipadné pfibarvuje naplné a polevy;
dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé;
pFipravuje tésta a hmoty podle receptury; Pf¥iprava tést a hmot 162
urcuje spravny stupef vymiseni a naslehani tést a hmot; | e pevnd tésta
urcuje spravny stupen odleZeni tést a hmot; e tfené linecké tésto
obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnétenia misenitést | ¢ palend hmota
a hmot; e Slehané hmoty
dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé; e jadrova hmota
e kynuté tésto
e listové tésto
tvaruje ruéné &i strojové tésta a hmoty pro Siroky | Tvarovani a peceni vyrobki 60
sortiment cukrafskych vyrobka; e tvarovani
obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni; e peceni
vyuziva klasické pece; e manipulace
zvoli spravny stupen predehrati pece pred pecenim;
voli vhodnou teplotu a dobu peceni;
kontroluje prabéh pecdeni;
urcuje stupen propeceni vyrobku;
manipuluje s horkymi upecenymi korpusy;
ru¢né prokrajuje a plni korpusy; PInéni a dohotoveni vyrobkt 90
pfipravuje rizné druhy ozdob; e prokrajovani korpust
potahuje a dohotovuje vyrobky; e plnéni a slepovani
vyuZziva estetickych principt pfi zdobeni; e priprava ozdob
e dohotoveni vyrobki
e potahovani, zdobeni
provadi smyslové hodnoceni cukrafskych vyrobkd; Hodnoceni jakosti vyrobku 18
sleduje opatfeni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé, | e hodnoceni kvality vyrobkd
napf. pomoci systému kritickych bodd (HACCP);
dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky;
skladuje, uchovava a pfipravuje vyrobky na expedici Skladovani, uchovavani a odbyt vyrobku 18
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e voli vhodné obalové materidly balenych vyrobkd, bali

vyrobky a opatfuje je etiketou

pfipravuje vyrobky pro prezentaci,

vyuziva marketingovych nastrojl prodeje

proddva vyrobky v souladu se zdsadami prodeje
potravinafskych vyrobk( a ustanovenim na ochranu
spotrebitele;

e skladovani a uchovavani vyrobk

e baleni a etiketace vyrobku

e expedice vyrobkd

e stroje a zafizeni na baleni a expedici
vyrobk

e marketing cukrarskych vyrobka

e prodej vyrobkd

ucely;

e cukerné rozvary a hmoty

vyuZiva strojni zafizeni surovinové a energetické zdrojev | Ochrana Zivotniho prostfedi 18

cukrafském provozu; e surovinové zdroje

dodrzuje zdsady spravného naklddani s odpady v | e odpadové hospodafstvi

cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany Zivotniho

prostredi;

orientuje se v zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, | Vedeni pfedepsané evidence 18

skladovani, kontrole a expedici vyrobkd.; e provozni evidence

3. ro¢nik — 480 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Hod

Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, 6
e dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany | hygiena prace, poZarni prevence

zdravi pfi préci a pozarni prevence; e pracovnépravni problematika BOZP

pfi obsluze, bé&iné Udribé a Cisténi strojl a zafizeni | e bezpeénost technickych zafizeni

postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy;

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi

priciny Urazu a jejich prevenci;

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé

pracovniho Urazu;

rozliSuje a charakterizuje jednotlivé typy cukraiskych | Cukrarsky provoz 6

provoz(; o charakteristika pracovisté

dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny; e osobni a provozni hygiena

provddi sanitaci provozu cukrafské vyroby; e obsluha a GdrZba stroja a zafizeni

voli stroje a zatizeni pro jednotlivé operace vyroby; cukrarského provozu

obsluhuje, sefizuje a provadi zakladni udrzbu stroju a

zafizeni;

aplikuje hygienické pozadavky pro préci s potravinami;

normuje potiebné suroviny pro konkrétni vyrobu podle | P¥iprava surovin 30

receptur a rozvrhne ¢asovou posloupnost jednotlivych | ¢ normovani surovin

c¢innosti; e vybér surovin a pfiprava surovin

voli vhodné suroviny pro konkrétni technologické | e vazenia dprava surovin

zpracovani, senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu

surovin;

navazuje a odméruje suroviny;

upravuje a pripravuje suroviny pro konkrétni

technologické zpracovani;

hospodarné vyuzivd suroviny a pomocné latky pfi

technologickém zpracovani;

obsluhuje stroje a zafizeni pro manipulaci, prepravu a

Upravu surovin;

pfipravuje cukerné rozvary a tavi cukr pro technologické Oprava cukru 6
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e zjistuje hustotu cukerného rozvaru;
e pripravuje karamel, fondan, kandys, kulér a grilias;
e dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé;

e voli vhodné suroviny pro pfipravu naplni a polev; P¥iprava naplni a polev 30
e pfipravuje ndplné podle receptury; e naplné
e pripravuje polevy podle receptury; e polevy

e ochucuje, pfipadné pribarvuje napiné a polevy;
e dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé;

e pripravuje tésta a hmoty podle receptury; Pf¥iprava tést a hmot 180
e urcuje spravny stupefi vymiseni a naslehani tést a hmot; | ¢ pevnd tésta
e urcuje spravny stupen odlezeni tést a hmot; e tfené linecké tésto
e obsluhuje béZné stroje a zafizeni na hnétenia misenitést | ¢ palend hmota
a hmot; e Slehané hmoty
e dodrzuje technologické postupy v cukrarské vyrobé; e jadrova hmota

e kynuté tésto
listové tésto

e tvaruje ru¢né &i strojové tésta a hmoty pro Siroky | Tvarovani a peceni vyrobkl 60
sortiment cukrafskych vyrobka; e tvarovani

e obsluhuje strojni zafizeni pro tvarovani a peceni; e peceni

e vyuZiva klasické pece i moderni zpUsob peceni; e manipulace

e zvoli spravny stupen predehiati pece pred pecenim;
e voli vhodnou teplotu a dobu peceni;

e kontroluje pribéh peceni;

e urcuje stupen propeceni vyrobku;

e manipuluje s horkymi upe¢enymi korpusy;

e ru¢né prokrajuje a plni korpusy, nebo obsluhuje strojni | PInéni a dohotoveni vyrobku 20
zafizeni na prokrajovani a pInéni korpusu; e prokrajovani korpust

e pripravuje rtizné druhy ozdob; e plnéni a slepovani

e potahuje a dohotovuje vyrobky; e pfiprava ozdob

e vyuZiva estetickych principud pfi zdobeni; e dohotoveni vyrobkd

e potahovani, zdobeni

e kontroluje findIni vyrobky, odstrafiuje pfipadné vady; Hodnoceni jakosti vyrobku 12

e provadi smyslové hodnoceni cukrarskych vyrobkd; e hodnoceni kvality vyrobkd

¢ sleduje opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé,
napf. pomoci systému kritickych bodd (HACCP);

e dodrzuje pravidla spravné vyrobni praxe a hygienické
pozadavky;

e pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze zékladnich surovin | Vyroba zmrzliny 6
a ze zmrzlinovych smési;

e vychlazuje a zamrazuje je;

e uchovava zmrzliny;

e tvaruje, pripadné zdobi zmrzliny;

e obsluhuje stroje na vyrobu a tvarovani zmrzlin;

e pii vyrobé a prodeji zmrzliny dodrzuje hygienické
pozadavky na mikrobialni Cistotu;

e skladuje, uchovava a pfipravuje vyrobky na expedici Skladovani, uchovavani a odbyt vyrobku 18
e voli vhodné obalové materidly balenych vyrobk(, bali | e skladovani a uchovavani vyrobkd
vyrobky a opatfuje je etiketou ¢ baleni a etiketace vyrobk

e vyuZiva stroje a zafizeni na baleni a mobilni transportni | e expedice vyrobkd
prostiedky pro prepravu cukrarskych vyrobkd;
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e Dpripravuje sortiment vyrobkd pro prezentaci, prezentuje | e stroje a zafizeni na baleni a expedici
a nabizi cukrarské vyrobky, vyuzivd marketingovych vyrobk
nastrojl prodeje; e marketing cukrarskych vyrobk

e proddvd vyrobky v souladu se zdsadami prodeje | e prodej vyrobku
potravinarskych vyrobkd a ustanovenim na ochranu
spotrebitele;

o efektivné vyuZivd strojni zafizeni, surovinové a | Ochrana Zivotniho prostiedi
energetické zdroje v cukratském provozu; e surovinové zdroje

e dodriuje zasady spravného naklddani s odpady v | e odpadové hospodafstvi
cukrarské vyrobé v souladu s principy ochrany Zivotniho
prostredi;

e vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobé, skladovéni, | Vedeni pfedepsané evidence
kontrole a expedici vyrobk(; e provozni evidence

78



ey Gymnazium a Stfedni odborné skola Podbotany, ptispévkova organizace
Pt 29-54-H/01 Cukraft

79



ey Gymnazium a Stfedni odborné skola Podbotany, ptispévkova organizace
Pt 29-54-H/01 Cukraft

80



